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 فعالیت های آموزشی 
  :س دروس یتدر    
 اصتول ختدمات    ،ه بهداشتت ختانواد   ،بهداشت  مادران و نوزادان   یپرستار ،و كودك  مادربهداشت   ،ینینات بالیمعا

ارتباطتات و آمتوز     ،نتوزادان  ،م ختانواده یتنظت  ،(2) بهداشت  ییدر ماما یولوژیدمیاصول اپ ، (1) بهداشت یبهداشت

 )برای مقطع كارشناسی((  3بهداشت ) بهداشت 

 ارشناسی )برای مقطع ك ، یائسگی و مشاوره قبل و بعد یائسگیالگوهای برنامه ریزی و تغییر رفتار در بهداشت خانواده

  ارشد(

  برای مدل های آموزشی و تغییر رفتار در حوزه مامایی، مشاوره و آموز  در بارداری و زایمان طبیعی و پس از زایمان(

 (سرفصل جدید مقطع كارشناسی ارشد

 

 پژوهشی داخل و خارج از كشور -مقالات منتشره در مجلات معتبر علمی 
سال 

 انتشار

 عنوان مقاله نام نشریه

1377 

 

 

1382 

 

 

1382 

 

 

1385 

 

 

1390 

 

 

 

 

 

 

1391 

 

 

 

 

فصلنامه پژوهشی پژوهنده علوم  

 پزشکی شهید بهشتی 

 

فصلنامه پژوهشی  دانشکده 

 پرستاری و مامایی  ارومیه  

 

فصلنامه پژوهشی  دانشکده 

 پرستاری و مامایی  ارومیه  

 

نشریه علمی پژوهشی افق دانش 

 دانشگاه علوم پزشکی  گناباد 

 
Autmn/Winter 2011 Vol 

.5,No.2 

Iranian Journal Of 

Psychiatry And Behavioral 

Sciences 

Mazandaran University Of 

Medical Sciences& Health 

Services 

 

پژوهشی     - علمی نامهدوماه

، ومیهدانشکده پرستاری و مامایی  ار

دوره دهم، شماره چهارم، پی در پی 

   (91)مهر و آبان  501الی  494، ص39

 

تاثیر كاربرد پارتوگراف بر طول مدت زایمان و سرانجام حاملگی در 

 زنان چند زا 

 

آگاهی زنان  سنین  حوالی یائسگی نسبت به بهداشت  بررسی میزان  

 دوران یائسگی 

 

بررسی و تعیین عوامل منجر به بیخوابی در بیماران بستری بخشهای 

 داخلی و جراحی عمومی مراكز آموز  درمانی  شهرستان ارومیه  

 

بررسی میزان استفاده و نیازهای آموزشی زنان همسردار نسبت به  

 رو  پیشگیری فوری 

 
Prevalence of depression among students of urmia 

university of medical sciences(Iran) 

 

 

 

 

   

 

بر مدت و  B1و قرص ویتامین  روغن ماهیتاثیر درمانی كپسول 

 شدت دیسمنوره اولیه
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1391 

 

 

 

 

1392 

 

 

 

 

 

1393 

 

 

 

 

 

1393 

 

 

 

1396 

 

 

 

 

1402 

 

 

 

 

 

1402 

 

 

 

 

 

The First Middle East 

Congress of Preventive 

Cardiology 

(Cardiovascular, Research 

Journal, Number 21, 

Volume 6, Issue 4, 

Oct/Nov/Dec 2012) 

 

پژوهشی    -علمی  نامهدوماه

، و مامایی  ارومیهدانشکده پرستاری 

دوره یازدهم، شماره یازدهم، پی در 

 (92 بهمن) 917الی  907، ص 52پی 

 
   

پژوهشی    -علمی  نامهدوماه

، دانشکده پرستاری و مامایی  ارومیه

دهم، شماره دهم، پی در دوازدوره 

 دیماه) 925الی  919، ص 63پی 

93)   
 

،دوره بیست  مجله پزشکی ارومیه

 1092ازدهم، ص وپنجم، شماره دو

 1393، اسفند 1101الی 

 

پژوهشی    -علمی  نامهماه دو

، دانشکده پرستاری و مامایی  ارومیه

، پی در هشتم هم، شمارهدوره پانزد

 (96 آبان) 574الی  567، ص 97پی 

 

پژوهشی    -علمی  نامهماه دو

، دانشکده پرستاری و مامایی  ارومیه

، چهارم ، شمارهدوره بیست و یکم

 275الی  272، ص 165ر پی پی د

 (1402 تیر)

 

 
HOLISTIC NURSING 

PRACTICE, 

NOVEMBER/DECMBER 

2023 

 

 

 

 

 

 
Study of Quality of Life in the patients with Heart 

Failure Hospitalized in Taleghani hospital in Urmia - 

Iran 
 

 

 

 

بررسی مقایسه ای میزان خشونت خانوادگی تجربه شده در زنان 

مركز پزشکی  دارای همسر معتاد و غیر معتاد مراجعه كننده به

  1391قانونی شهرستان ارومیه در سال

 

 

 

بررسی رضایت مادران از مراقبتهای ارائه شده در بخش زایمان 

 1391شم خوی در سال بیمارستان قمر بنی ها

 

 

 

طراب و افسردگی در بیماران ارتباط بین سلامت معنوی و اضبررسی 

دچار انفاركتوس میوكارد بستری در بیمارستان سیدالشهداء 

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 

باردارنسبت  مادران بررسی تاثیر كلاسهای آمادگی زایمان بر نگر 

 به شیوه زایمان

 

 

 

اقبت های پرستاری و مامایی: راه حل جدید یا هو  مصنوعی در مر 

 چالش های اخلاقی جدید؟

 

 

 

 

 

Empowering Women in Methadone Maintenance 

Therapy( letter to editor ) 
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1403 

 

 

 

 

 

 

 

 

پژوهشی    -علمی  نامهماه دو

، دانشکده پرستاری و مامایی  ارومیه

، پی ششم ، شمارهدوره بیست و دوم

 475الی  463، ص 179در پی 

 (1403 شهریور)
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حات باروری های فرزندآوری و ترجی زهبررسی ارتباط بین انگی

ه در مراكز جامع سلامت شهرستان ارومی ن مراجعه كننده بهزوجی

 1402سال 

 

 

 تالیف و ترجمه
 نام كتاب سال

 

1388 

 

اخذ مجوز از معاونت پژوهشی دانشگاه )      یاز باردار یریشگیپ یقیتزر یداروهاتالیف كتاب   

  (   علوم پزشکی ارومیه
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 كارگاههای آموزشی 
 

 مشخصات كارگاه سال

1377 

1377 

1377 

1377 

1377 

1378 

1378 

1379 

1379 

 

1379 

1380 

1380 

1380 

 

1381 

1381 

1381 

1382 

1382 

1382 

1382 

1382 

1383 

1383 

1383 

1383 

1383 

1383 

1383 

1383 

1384 

1384 

1384 

1384 

 مدرس دوره آموزشی مروجین زن خانه داری )طرح یونیسف(

 ) مدرس  (  كارگاه وضعیت سلامت مددجو 

 كارگاه تغذیه با شیر مادر 

 كارگاه رو  تحقیق  ) دانشکده  ( 

 كارگاه رو  تحقیق  ) دانشگاه ( 

 كارگاه مقاله نویسی 

 كارگاه باز آموزی زنان و زایمان 

 راف كارگاه زایمان ایمن با پارتوگ

اصول و دستور العمل استفاده از پارتوگراف  "زایمان ایمن با پارتوگراف)ارایه مطالبی تحت عنوان كارگاه

 ) مدرس (   "سازمان جهانی بهداشت

 كارگاه ارتقاء كیفیت 

 كارگاه رو  تحقیق پیشرفته 

 كارگاه زایمان ایمن با پارتوگراف

اصول و دستور العمل استفاده از پارتوگراف  "تحت عنوان كارگاه زایمان ایمن با پارتوگراف)ارایه مطالبی

 ) مدرس (   "سازمان جهانی بهداشت

 كارگاه رو  تحقیق در علوم پزشکی ) مدرس ( 

 ) مدرس (  كارگاه باز آموزی اداره فعال زایمان 

 گذاری   ) مدرس (  IUDكارگاه باز آموزی 

  )تازه های مامایی(كارگاه زایمان بی درد 

 (  ) مدرس ( "زایمان ایمن با  پارتوگراف  ")ارایه مطالبی تحت عنوان زایمان بی درد كارگاه

 كارگاه باز آموزی اداره فعال زایمان ) مدرس ( 

 ارزیابی درونی گروهكارگاه 

 آموزشی ارتقاء زایمان ایمن  ) مدرس (كارگاه 

 ( 1كارگاه رو  تحقیق در آموز  ) 

 ) مدرس (  (1كارگاه اورژانس های مامایی ) 

 ( ) مدرس ( 2كارگاه اورژانس های مامایی) 

 (  ) مدرس (3كارگاه اورژانس های مامایی )

 كارگاه رو  تحقیق دانشجویان پرستاری و مامایی  ) مدرس ( 

 ( 2كارگاه رو  تحقیق در آموز  )

 كارگاه ارزشیابی درونی گروههای آموزشی 

 پردازی و اطلاع رسانی داده   -آمار   - یپژوهش  - یكارگاه آموزش 

 كارگاه برنامه ریزی درسی و تدوین طرح درس 

 ( 3كارگاه پژوهش در آموز  )

 كارگاه ارزشیابی پیشرفت تحصیلی 

  Officeكارگاه آشنایی با 
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1384 

1384 

1385 

1385 

1385 

1386 

1386 

1386 

1387 

1387 

1387 

1388 

1388 

1388 

1388 

1388 

1388 

1388 

1389 

1389 

1389 

1389 

1389 

1389 

1389 

1390 

1391 

1391 

1391 

1391 

1391 

1391 

1392 

1392 

1392 

1393 

1393 

1393 

1393 

 كارگاه یک روزه اخلاق پزشکی در اسلام 

 كارگاه یک روزه اخلاق حرفه ای در خدمات پزشکی

 كارگاه اخلاق در پژوهش

 End note  رفرنس نویسی كارگاه 

  )معاونت دانشجویی و فر هنگی(كارگاه مهارت های ارتباطی ویژه اساتید

 كارگاه رو  تدریس و مهارت های كلاس داری 

 حاملگی های پرخطر و اورژانسهای زایمان ) مدرس (    -كارگاه اورژانسهای مامایی و زایمان 

 كارگاه مراقبت های ادغام یافته سلامت مادران 

 كارگاه كتابخانه دیجیتالی 

 كارگاه آموزشی منابع جستجو در كتابخانه دیجیتالی

 MCQكارگاه 

  power pointكارگاه 

 آموز  مسائل مربوط به ناباروری و روشهای باروری)علمی، فقهی، قانونی، اخلاقی(

 MCQكارگاه 

 End noteكارگاه رفرنس نویسی   

 نواده)مدرس(كنفرانس روشهای نوین هورمونی تنظیم خا

 كارگاه استاد راهنما ومشاور

 كارگاه مدریت رفتارهای سالم و ارتقاء سلامت جنسی 

 (Systematic Reviewكارگاه مرور نظام مند )

 كارگاه آموزشی استاد مشاور

 ( 1كارگاه روشهای نوین تدریس )

   How to write a scientific paper and get it published كارگاه

 تیم ءیس اعضاكارگاه تدر

 كارگاه آموزشی آمار و داده پردازی)سطح پیشرفته(

 كارگاه تفکر انتقادی

 مقدماتی   Spssكارگاه 

 كارگاه پروپوزال نویسی ویژه بانوان

 كارگاه ترفیع پایه مبتنی بر شواهد

 كارگاه ترویج تغذیه با شیر مادر )مدرس(

 كارگاه تفسیر نوار قلبی

 سا ل 5اجتماعی در كودكان از بدو تولد تا  _هارتهای هیجانی دوره آموزشی آموز  و تقویت م

 )ارومیه(كارگاه طب سنتی

 كارگاه مشاوره و كاربرد آن در مامایی

 كارگاه آشنایی با مکاتب روانشناختی وكاربرد آن در مامایی

 )تهران(در مامایی  كارگاه طب سنتی

 كارگاه سلامت جنسی )همدان(

 كارگاه سلامت جنسی )مدرس(

 ارگاه آموزشی تدوین لاگ بوكك

 كارگاه ترویج تغذیه با شیر مادر )مدرس(
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1393 

1393 

1393 

1393 

1394 

1394 

1394 

1394 

1395 

1395 

1396 

1396 

1396 

1396 

1396 

1396 

1397 

1397 

1397 

1397 

1397 

1398 

1398 

1398 

1398 

1398 

1398 

1398 

1398 

1398 

1398 

1401 

1401 

1401 

1403 

 كنفرانس علمی ملی مدیریت ترویج زایمان طبیعی مادران

 معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی تهران فیزیولوژیکكارگاه آمادگی برای زایمان 

 اه علوم پزشکی ارومیهكارگاه آمادگی برای زایمان فیزیولوژیک )مدرس( معاونت بهداشتی دانشگ

 كارگاه آموزشی اصول صحیح نسخه نویسی

 End noteكارگاه 

 آمادگی برای زایمان فیزیولوژیک و آسان شهر ارومیه )سخنران(

 كارگاه ارزیابی سلامت جنین)مدرس(

 كارگاه آمادگی برای زایمان فیزیولوژیک )مدرس( معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 المللی تولید مثل تهرانكنگره بین 

 كارگاه علمی ارتباط با دانشجو

 كارگاه مشاوره زوج نابارور تبریز

 كنگره بین المللی پرستاری و حرفه ای شدن در ایران و جهان )سخنران(

 1كارگاه تحقیقات بالینی مامایی 

 خنران()س "آموز  برای تسهیل زایمان طبیعی: هم اندیشی و مروری بر شواهد"كارگاه دو روزه 

 2 كارگاه تحقیقات بالینی مامایی

 انواع آزمونهای آماری –آموزشی آمار حیاتی كارگاه 

 كارگاه آمادگی برای زایمان فیزیولوژیک )مدرس( معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه خونریزی در بارداری )مدرس( برنامه های آموز  مداومكارگاه 

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه خونریزی پس از زایمان )مدرس( برنامه های آموز  مداومگاه كار

 ارومیه معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی)مدرس(  1كارگاه آمادگی برای زایمان فیزیولوژیک 

 ارومیه معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی)مدرس(  2كارگاه آمادگی برای زایمان فیزیولوژیک 

  ارومیه دانشگاه علوم پزشکی درمانمعاونت ارگاه آمادگی برای زایمان فیزیولوژیک )مدرس( ك

 ارومیه دانشگاه علوم پزشکی رماندمعاونت كارگاه آمادگی برای زایمان فیزیولوژیک )مدرس( 

 تبریز دانشگاه علوم پزشکی)مدرس(  1كارگاه آمادگی برای زایمان فیزیولوژیک 

 تبریز دانشگاه علوم پزشکی)مدرس(  2برای زایمان فیزیولوژیک كارگاه آمادگی  

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه اختلالات فشار خون در بارداری )مدرس( برنامه های آموز  مداومكارگاه 

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه ارزیابی سلامت جنین )مدرس( برنامه های آموز  مداومكارگاه 

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه مادر )مدرس( برنامه های آموز  مداوم ترویج تغذیه با شیركارگاه 

 ارومیه معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکیكارگاه آمادگی برای زایمان فیزیولوژیک )مدرس( 

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه ترویج تغذیه با شیر مادر )مدرس( برنامه های آموز  مداومكارگاه 

 ارومیه دانشگاه علوم پزشکی رماندمعاونت مان فیزیولوژیک )مدرس( كارگاه آمادگی برای زای

 "PMPآزمون تدبیر مشکل بیمار "كارگاه آموزشی 

 "طراحی سوالات چند گزینه ای و گزار  وضعیت ارزشیابی آزمون ها"كارگاه آموزشی 

 "آموزشی دانش پژوهی"كارگاه آموزشی 

 "نویسی از جستجو ی پیشرفته تا مقاله"كارگاه آموزشی 
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 فعالیتهای فرهنگی، تربیتی و اجتماعی
 نام دوره سال

1391 

1391 

1391 

1391 

  1391 

 

1391 

1391 

1392 

1393 

 

 و اندیشه سیاسی در اسلام "آداب تعلیم و تربیت در اسلام"طرح ضیافت اندیشه استادان با موضوع

 دومین همایش ملی قرآن پژوهی و طب

 كارگاه مهارتهای ارتباطی

 (1)"آشنایی با قوانین و مقررات مربوط به طرح معرفت افزایی "هم اندیشی اساتید با عنوان تسنش

تبادل تجربیات بین اعضاء هیئت علمی دانشکده پرستاری و  "نشست هم اندیشی اساتید با عنوان

 "مامایی ارومیه و مشهد

 "رد آموز  بالینیبررسی فرآیند آموز  دانشگاه با رویک "نشست هم اندیشی اساتید با عنوان

 (2)"آشنایی با قوانین و مقررات مربوط به طرح معرفت افزایی "ت هم اندیشی اساتید با عنوانسنش

 "مهندسی فرهنگی "ت هم اندیشی اساتید با عنوانسنش

 دوره آموزشی تمهیدات لازم جهت مقابله با ترفندهای جاسوسی

 

 

 
 

 طرحهای مصوب تحقیقاتی اجرا شده یا در دست اجرا
  

 عنوان طرح سال

1378 

 

 

1378 

 

 

1381 

 

 

1381 

 

1386 

 

1387 

بررسی میزان  آگاهی زنان  سنین  حوالی یائسگی  از هورمون درمانی جایگزین در مراجعین به مراكز آموزشی  

 درمانی شهر ارومیه   

 

درمانی   یران بستری بخشهای داخلی و جراحی عمومی مراكز آموزشبررسی عوامل منجر به بیخوابی در بیما

 شهرستان ارومیه  

 

 ستتان بررسی تاثیر برنامه مشاوره در سلامت روان خانم های باردار مراجعه كننده بته مراكتز بهداشتتی شهر   

 ارومیه  

 

 ارومیه  ستانعیتی شهربررسی  میزان تاثیر سویا  بر علایم یائسگی در خانم های یائسه پایگاه تحقیقات جم

 

 بررسی دیدگاه بیماران بستری در بیمارستانهای آموزشی شهر ارومیه  نسبت به رعایت حقوق خود 

 

 بررسی مشکلات  آموز  بالینی از دیدگاه  دانشجویان پزشکی
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1387 

 

 

1390 

 

1390 

 

 

1393 

 

1393 

 

 

1395 

 

1395 

  

 طالقانیبررسی تاثیر آموز  رژیم غذایی بر كیفیت زندگی بیماران همودیالیزی  مراجعه كننده  به بیمارستان 

 ارومیه  شهرستان 

 

 میزان رعایت اصول پیشگیری از عفونتهای بیمارستانی در پرستاران بیمارستانهای آموزشی شهر ارومیه

 

بتر متدت و شتدت دیستمنوره در دختتران       B12بررسی تاثیر درمانی كپسول روغن ماهی و قرص ویتامین 

 دبیرستانهای منطقه یک شهر ارومیه

 

 1391ز مراقبتهای ارائه شده در بخش زایمان بیمارستان قمر بنی هاشم خوی در سال بررسی رضایت مادران ا

 

پیش بینی مصرف لبنیات در زنان باردار مراجعه كننده به مراكز بهداشتی و درمانی ارومیه بر استاس تئتوری   

 1393رفتار برنامه ریزی شده در سال 

 

 وه زایمان در پلی كلینیک فاطمیه شهرستان ارومیهبررسی تاثیر آموز  بر نگر  مادران باردارنسبت به شی

 

بررسی تاثیر مشاركت همسر در كلاسهای آموزشی دوران بارداری بر موفقیت شتیردهی در متادران مراجعته    

  95- 94كننده به مركز بهداشتی درمانی شهدای ارومیه در سال 

 

 

 

 راهنمایی پایاننامه دانشجویان تحصیلات تکمیلی
 

 تاریخ دفاع و نام دانشجو ننامهپایاعنوان  سال

1396 

 

 

 

 

1403 

تاثیر شمار  حركات جنین بر روی میزان 

دلبستگی مادر به جنین در زنان نخست 

باردار مراجعه كننده به مراكز درمانی تامین 

 اجتماعی شهر ارومیه

 
ارتباط بین انگیزه های فرزندآوری و بررسی 

ترجیحات باروری زوجین مراجعه كننده به 

مراكز جامع سلامت شهر ارومیه در سال 

1402- 1401 

22/12/1396  

 سیما فرجی 

 دانشجوی كارشناسی ارشد مشاوره درمامایی
 

 
9/3/1403  

 زهرا پاشایی

 دانشجوی كارشناسی ارشد مشاوره درمامایی
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 ت در همایش های داخلی وخارجیشرك
 

 عنوان  مقاله  ارائه شده شیعنوان هما سال

1376 

 

 

1379 

 

 

1379 

 

 

1379 

 

 

1379 

 

 

 

 

1379 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1380 

 

 

 

 

 

 

سومین  كنگره سراسری باز آموزی زنتان و  

 اه علوم پزشکی ایران مامایی  دانشگ

 

ارتقاء كیفیت مهارتهتای حیتات بختش در    

 مامایی 

 

كنفتترانس داخلتتی دانشتتکده پرستتتاری و  

 مامایی 

 

كنفتترانس داخلتتی دانشتتکده پرستتتاری و  

 مامایی

  

 اولین همایش استانی ازدواج 

 

 

 

 

 اولین سمینار استانی ایدز در مامایی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سعههمایش جمعیت / تنظیم خانواده و تو

 پایدار دانشگاه آزاد اسلامی واحد ابهر  

 

 

 

 

 

 تاثیر ارائه پارتوگراف برطول مدت زایمان و سرانجام حاملگی 

 

 

رانجام حتاملگی در زنتان   پارتوگراف در طول مدت زایمان و س

 چند زا 

 

 تازه هایی از روشهای تزریقی پیشگیری از بارداری 

 

 

 پارتوگراف زایمان 

 

 

بررسی تاثیر برگزاری كلاستهای آمتوز  و مشتاوره قبتل از     

ازدواج در میزان آگاهی زوجین در شترف ازدواج از روشتهای   

  9 تنظیم خانواده در مراجعه كنندگان به مراكز بهداشتی شماره

 ارومیه 

 

ماماهتا در    KAP. مروری بر مطالعات انجام شده در زمینته  1

 رابطه با ایدز و مطالبی به تفضیل در مورد تدابیر كلی

 . تغذیه نوزاد مبتلا به ایدز2

 مثبت   HIV. مراقبت های لازم جهت زن باردار 3

.  بررسی میزان آگاهی و عملکرد ماماهای شتاغل در مراكتز   4

نی نسبت به  مراقبتهتای دوران شتیر دهتی در    بهداشتی درما

 HIVزنان آلوده به 

. بررسی میزان آگاهی و عملکرد ماماهای شتاغل در مراكتز   5

بهداشتی درمانی نسبت به  مراقبتهای حین و پتس از زایمتان    

 HIVدر زنان آلوده به    

 

. بررسی نیاز های آموزشی مصرف كننتدگان قرصتهای ضتد    1 

ح مصرف در مراجعین به مراكز بهداشتی بارداری از نحوه صحی

 شهر ارومیه

.  بررسی تاثیر برگزاری كلاسهای آموز  و مشتاوره قبتل از   2

ازدواج در میزان آگاهی زوجین درشترف ازدواج از روشتهای   

  9تنظیم خانواده در مراجعه كنندگان به مركز بهداشتی شماره 

 ارومیه 
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1380 

 

1381 

 

 

1382 

 

 

1384 

 

 

1384 

 

 

 

1384 

 

 

 

1385 

 

 

1386 

 

 

1386 

 

 

 

 

 

1386 

 

 

 

1387 

 

 

 

 همایش روز جهانی ماما 

 

 كنگره سراسری زن وسلامت 

 

 

پنجمین كنگره بین المللی زنتان و زایمتان   

 دانشگاه علوم پزشکی ایران 

 

اولتتین ستتمینار سراستتری بهداشتتت زنتتان  

 دانشگاه علوم پزشکی كردستان 

 

 كنگره  علمی جامعه جراحان ایران 

 

 

 

سمینار بارداری ایمن دانشگاه علوم پزشکی 

 شهید بهشتی 

 

 

 كنگره علمی جامعه جراحان 

 

 

دومین همایش سراسری ارتقاء سلامت زنان 

 با محور خانواده سالم علوم پزشکی مشهد 

 

هفتمین كنگره بین المللی بیماریهای زنان 

 ومامایی

) انجمن متخصصین زنان و مامایی ایران با 

زنان و مامایی علوم پزشکی  همکاری گروه

 ایران  (

 

نهمین همایش كشوری آموز  پزشکی ) 

روشهای نوین در آموز  پزشکی ( دانشگاه 

 علوم پزشکی شهید صدوقی یزد 

 

چهارمین كنگره سراسری اعتیاد  ) با 

محوریت پیشگیری و درمان سوء مصرف و 

وابستگی به مواد ( دانشگاه علوم پزشکی 

 زاهدان  

- 

 

نسبت به بهداشت  میزان آگاهی زنان در سنین حوالی یائسگی

 دوران یائسگی 

 

 49التی    15بررسی میزان استفاده و نیازهای آموزشتی زنتان   

 ساله همسردار نسبت به رو  پیشگیری فوری بعد از نزدیکی

  

 ارتقاء زایمان ایمن در مناطق روستایی شهرستان ارومیه 

  

 

بررسی میزان ارائه آموز  های قبل و بعد از عمل به بیمتاران  

ال جراحی بخش های ارتوپتدی زنتان و جراحتی  در    تحت اعم

 مراكز آموز  درمانی مطهری ارومیه  

 

بررسی وضعیت مراقبتهتای دوران بتارداری و شتاخا هتای     

فیزیکی نوزادان به دنیا آمتده از زنتان بتاردار در معترد دود     

 سیگار در شهر ارومیه 

 

 بررسی نحوه اداره درد بعد از اعمال جراحی در بیماران بخش 

 ارتوپدی مركز آموزشی مطهری ارومیه 

 

بررسی تاثیر پروتئین سویا بتر علائتم یائستگی در خانمهتای     

 یائسه شهر ارومیه 

 

 تعیین تاثیر پروتئین سویا بر گر گرفتگی یائسگی 

 

 

 

 

 

در  PBLبررستتی مقایستته ای رو  ستتخنرانی بتتا رو     

 دانشجویان پرستاری شهرستان ارومیه  

 

 

اجتماعی و خانوادگی معتادان  ایتدزی   بررسی شرایط روانی و

 بستری در بخش عفونی بیمارستان طالقانی شهر ارومیه  
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1387 

 

 

1388 

 

 

1388 

 

 

 

 

 

1388 

 

 

 

 

 

1389 

 

 

 

1389 

 

 

 

1389 

 

 

1390 

 

 

 

 

 

1390 

 

 

 

ان و كودكان از دیتدگاه فقهتی و   سلامت زن

 حقوقی وپزشکی قانونی

 

ژورنال كلاب دانشکده پرستتاری و مامتایی   

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه 

 

سومین همتایش منطقته ای ختدمات بتین     

المللی سلامت ایران  ) توریستم  درمتانی (   

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه 

 

 

 

كنگره استانی پژوهشهای پزشتکی و علتوم   

 زیستی

 

 

 

 

چهارمین همایش كشوری بیماریهای متزمن  

نقش پرستار و ماما )دانشگاه علوم پزشتکی  

 بابل(

 

همایش سراستری چالشتهای پرستتاری از    

كودكان مبتلا به بیماریهای مزمن )دانشتگاه  

 علوم پزشکی تبریز(

 

همایش بین المللی بهداشت باروری و تنظیم 

 خانواده )دانشگاه علوم پزشکی ارومیه(

 

همین همایش كشوری آموز  پزشکی دوازد

 )دانشگاه علوم پزشکی مشهد(

 

 

 

 

اولین همایش كشوری ایمنی در نظام سلامت 

 1390آبان  6الی  4با محوریت ایمنی بیمار 

 ارومیه ایران 

 

- 

 

 

- 

 

 

. بررسی دیدگاه  پرستتاران شتاغل در بیمارستتانهای شتهر     1

 ارومیه نسبت به  گردشگری سلامت  در ارومیه

 .توریسم درمانی ،  معیارها و راهکارها2

چشم انداز آینده  شتغلی  . گردشگری سلامت ، فرصتی برای 3

 مامایی 

 

.تاثیر شترایط اشتتغال بتر بهتره وری و بهداشتت روانتی و       1

 اجتماعی زنان در جامعه و شهر ارومیه

. اپیدمیولوژی بیماران پتذیر  شتده در بختش ستوختگی     2 

  1384بیمارستان امام خمینی شهرسان ارومیه در سال 

 

 

القانی ارومیته  بررسی استفاده بیماران بستری در بیمارستان ط

 از برخی روشهای طب مکمل

 

 

وضعیت آموز  تغذیه و عوامل مؤثر بر آن از دیتدگاه متادران   

همراه كودكان پس از دوران شیر ختوارگی در بیمارستتانهای   

 ارومیه

 

بررسی میزان آگاهی زنان مراجعه كننده بته مراكتز بهداشتت    

 شهر ارومیه در مورد عوارد مصرف دخانیات بر بارداری

 

ررسی تاثیر رو  یادگیری فعال بر كیفیت كارآموزی ب .1

 بخش عفونی دانشجویان پرستاری 

تاثیر مدل بکارگیری پرسنل پرستاری در آموز  بالینی  .2

)مدل همکارآموزشی( بر كیفیت آموز  بالینی 

 دانشجویان پرستاری 

 

بررسی برخی معیار های زایمان ایمن در بیمارستان امام 

   1390 خمینی پیرانشهر در سال
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1390 

 

 

 

1391 

 

 

 

1391 

 

 

 
 

1391 

 

 

 
 

1391 

 

 

 

 

1392 

 

 

 

 

 

 

1392 

 

 

 

1393 

 
 

 
 

1393 
 

 27و   28سمینار بین المللی سلامت مدرسه 

 شیراز ایران 1390مهر ماه 

 

 

همایش یک روزه سالمندی و سلامت 

 21علوم پزشکی شیراز ( )دانشگاه 

 1391اردیبهشت ماه 

 
The First Iranian International 

Conference On Women Health 

June 14 and 15, 2012,Shiraz, Iran 

   

 

 5الی  3 بیمارین همایش كشوری ایمنی دوم

 ایران -ارومیه  1391آبان 

 

 

 

 18و   17سمینار سراسری مدیریت درد 

دانشکده پرستاری و  1392اردیبهشت ماه 

 مامایی علوم پزشکی شیراز 

 

 

كنگره بتین المللتی ارتقتاء ستلامت زنتان      

 22التی   20دانشگاه علوم پزشتکی ارومیته   

 1392شهریور ماه سال 

 

 

 

دومین همتایش كشتوری مركتز تحقیقتات     

 25الی  23"آسم، تشخیا و درمان"آلرژی 

دانشتگاه علتوم پزشتکی    1393اردیبهشت 

 ارومیه 
 

The 3
rd

 Iranian International 

Conference On Women Health 

May 21 and 22, 2014,Shiraz, Iran 

 

 

 

كنگره پژوهشهای كاربردی در سرطانهای 

 ارومیه 1393خرداد ماه  10الی  8شایع ایران 

 B12بررسی تاثیر درمانی كپسول روغن ماهی و قرص ویتامین 

بر مدت و شدت دیسمنوره در دختران دبیرستتانهای منطقته   

 یک شهر ارومیه

 

 بختش  بته  كننتده  مراجعته  ستالمندان  در افسردگی بررسی

 همودیالیز

 

 

Epidemiologic study of food stuffs 

consumption pattern in girls’high school 
 

 

 

فراوانی انجام اینداكشتن و استیمولیشتن در زایمانهتای     .1

 واژینال و برخی تبعات مربوط به آن

آیا پایش متداوم الکترونیکتی ضتربان قلتب جنتین در       .2

 حاملگی های كم خطر ضرورت دارد؟

 
بررسی میزان فراوانی،شدت و مدت كمردرد در پرسنل  .1

 فوریتهای پزشکی شهر ارومیه

ی كپسول روغن ماهی و قرص ویتامین بررسی تاثیر درمان .2

B12 بر مدت و شدت دیسمنوره  

 
آگاهی مادران مراجعه كننده به بخشهای كودكان  در  .1

 مورد بیماریهای اسهالی حاد در شهر ارومیه

وضعیت آموز  تغذیه و عوامل موثر برآن از دیدگاه  .2

مادران همراه كودكان پس از دوران شیرخوارگی در 

 هبیمارستانهای ارومی

  

بررسی كیفیت زندگی بیماران مبتلا به آسم در بیمارستتانهای  

 آموزشی ارومیه 

 

 
The relationship between metabolic 

syndrome and myocardial infection in 

female patients with myocardial infection 

hospitalized in hospitals of Urmia University 

of Medical Sciences  
 

بررسی نگر  پرستاران نسبت به اشتغال در بخش های  .1

 سرطان 
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1393 

 

 

 

 

1393 

 

 

 

1393 
 

 

 

 

 

 
 

1394 

 

 

 

1394 

 

 

1395 
 

 

 

1396 

 

 

 

1396 

 

 

 

 

 

 

 

 
 International Conference On 

Social Sciences and Humanities , 

8-10 september 2014, Istanbul, 

Turkey 

 

 

همایش كشوری راهکارهای ارتقاء كیفیت 

اسفند  14الی  12خدمات پرستاری و مامایی 

 شهرستان یزد 93

 
 

 ی ارتقاء كیفیت خدمات پرستاریهمایش مل 

 14الی  12 بهبود تعامل با بیمار و جامعه

 شهرستان خوی  93 اسفند

 

 

 
 

5
th

 International Conference On 

HealthCare and Life Science 

Research (ICHLSR), 14-15 

August 2015, Istanbul, Turkey 

 

ژورنال كلاب دانشکده پرستتاری و مامتایی   

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه 
 

 

The 2
nd

 International & the 14
th 

 

Iranian Nutrition Conference On 

Women Health May 21 and 22, 

2014,Shiraz, Iran 

 

The International Conference Of 

Neurosurgery, Urmia, Iran, 15 – 

17 Nov 2017 

 

 

سمینار سلامت باروری و مشاوره در مامایی، 

اسفند  16، دانشگاه علوم پزشکی گلستان

 1396ماه 

 
 

بررسی دیدگاه پرستاران در مورد موانع آموز  به  .2

 بیماران  سرطانی

 اهمیت تشخیا زودرس و پیشگیری از سرطان پستان .3
 

Survey Of Physician and Nurses’ Knowledge 

and Practice about Nursing Professional  
Duties and It’s Relation in Medical – Surgical 

and Intensive Care Units in Urmia University of 

Medical Scinces Hospitals’Iran 

 

 

بررسی عوامل تنش زا در كارآموزی از دیدگاه دانشجویان 

 پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی ارومیه
 

 

 

سردگی بررسی ارتباط بین سلامت معنوی و اضطراب و اف .1

در بیماران دچار انفاراكتوس میوكارد بستری در 

 بیمارستان سیدالشهداء دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

بررسی دیدگاه پرستاران در مورد موانع ارتباطی در  .2

 آموز  به بیماران سرطانی

 

 

Association of spiritual wellbeing with anxiety 

and depression of patients with myocardial 

infaction in Urmia, Iran 

 

 

 كمر درد

 

 

The attitude of the mothers of infants to 

nutrition education status and its affecting 

factors in the hospitalized children, Urmia 
 

Nursing care of intracranial infection 

following brain surgery  

 

 

ت جنین بر روی میزان دلبستگی مادر به تاثیر شمار  حركا

جنین در زنان نخست باردار مراجعه كننده به مراكز درمانی 

 تامین اجتماعی شهر ارومیه
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شانزدهمین كنگره بین المللی زنان و مامایی 

 17ایران، تهران، مركز همایش های رازی، 

1397مهر ماه  20الی   
 

 

، ومین كنگره ملی دخانیات و سلامتس

1397دیماه  7الی  5هرمزگان،   
 

اولین همایش اخلاق در مامایی و بهداشت 

، فرهنگستان علوم پزشکی جمهوری باروری

  1397اسفند ماه  7اسلامی ایران، 

Survey the relationship of infertility – related 

stress with spiritual health in infertile women 

referred to Shahid Mottahari treatment and 

training hospital, Urmia, Iran. 

 
 

تمایل مردان به كشیدن سیگار به عنوان عاملی برای شروع 

 اعتیاد در شهر ارومیه
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 در گذشته  یو سوابق  شغل  ییاجرا یسمت ها
 (  1371شهرستان نقده  )   ینیمارستان امام خمیدر ب  ییكارشناس ماما .1
 (  1372) شهر ارومیه اطمه مارستان زنان فیدر ب  ییكارشناس ماما .2

 ( 1375) تهران  یدانشگاه علوم پزشک  ییماما حق التدریس  یمرب .3

 تا كنون  1376از  ارومیهعلمی دانشگاه علوم پزشکی  عضو هیئت .4

  (1379ر استانی ایدز در مامایی ) دبیر اجرایی  و عضو كمیته علمی سمینا .5

 1397 تا   1382مایی ارومیه  از عضو هیئت تحریریه فصلنامه دانشکده  پرستاری و ما .6

 تا كنون  1382پرستاری و مامایی ارومیه   از عضو شورای نویسندگان  دانشکده  .7

از سن مدرسه و سن مدرسه (  عضو كمیته علمی محور دوم  )  ارتقاء سلامت خانواده با كودك قبل  .8

 سراسری ارتقاء سلامت خانواده  همایش

 1382مایی از مجری طرح ارزشیابی درونی گروه ما .9

 1394شهریور تا  1387سال شهریور ماه  مدیر گروه مامایی دانشکده پرستاری و مامایی  ارومیه  از .10

 1398تا  1396سال شهریور ماه مدیر گروه مامایی دانشکده پرستاری و مامایی  ارومیه  از  .11

 كنونتا  1400سال شهریور ماه مدیر گروه مامایی دانشکده پرستاری و مامایی  ارومیه  از  .12

 تا كنون   1387عضو كمیته عفاف و حجاب  دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه  از  .13

 تا كنون  1387و  مامایی   ارومیه  از   عضو كمیته  تحصیلات  تکمیلی   دانشکده  پرستاری .14

 1394شهریور تا   1387عضو ثابت كمیته مرگ و میر استانی  از  .15

 كنونتا   1388ای پژوهشی دانشکده  از  عضو شور .16

 (1388عضو كمیته تدوین برنامه جامع ارتقای سلامت مادران و كودكان دانشگاه) .17

 تا كنون  1388 انشگاه  علوم  پزشکی ارومیه از د  EDCعضو كمیته ارزشیابی   .18

 تا كنون  1389استان از   "ارتقاء سلامت مادر و نوزاد"عضو كمیته دانشگاهی .19

 تا كنون   1389دانشکده  پرستاری  و  مامایی   ارومیه    از    یاندانشجو عضو كمیته  پیشرفت تحصیلی .20

 ( 1390) اولین همایش كشوری ایمنی در نظام سلامت با محوریت ایمنی بیمارعضو كمیته علمی  .21

 (  1391كنگره استانی پژوهشهای علوم پزشکی ) عضو كمیته علمی  .22

 ( 1391ت با محوریت ایمنی بیمار )همایش كشوری ایمنی در نظام سلام دومینعضو كمیته علمی  .23

 ( 1392)كنگره بین المللی ارتقاء سلامت زنان عضو كمیته علمی  .24

 (1392عضو شورای آموزشی شعبه بین الملل دانشگاه ) .25

 (1393عضو كمیته دانشگاهی ترویج زایمان طبیعی ) .26

 (  1395عضو شورای كمیته تحقیقات دانشجویی دانشکده پرستاری و مامایی )  .27

 ( 1396)كنگره بین المللی حرفه ای كردن پرستاری  یته علمی عضو كم .28

 ساعته( 60عضو هسته آموزشی كلاسهای آمادگی برای زایمان )مدرس دوره آموزشی  .29

 (1397) دانشکده پرستاری و مامایی ایمنی و بهداشتكمیته عضو .30

 (1397انشکده پرستاری و مامایی )مشاوره در مامایی دعضوكمیته  .31

 تا كنون 1397از انشکده پرستاری و مامایی تحصیلات تکمیلی دتوسعه عضوكمیته  .32
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