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 مدارک و دوره هاي آموزشي 

 18.88علوم پزشکي تهران.  معدل  1401-1397دکتري تخصصي بهداشت باروري ورودي  -

  81/17معدل کل  – 72خرداد  –دانشگاه شهيد بهشتي -کارشناس ارشد مامايي  -

 .ارشد مامايي وزارت بهداشت ، درمان و آموزش پزشکي ايران اولين فارغ التحصيل کارشناسي»  -

  57/17معدل کل  – 68خرداد  –دانشگاه علوم پزشکي تهران  –کارشناسي ناپيوسته مامايي  -

  10/17معدل کل  – 65تير  –دانشگاه علوم پزشکي تهران  –کارداني مامايي  -
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  و بالیني تدريس نظري سوابق آموزشي

 (  68-69پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشکي تهران به مدت يکسال )  مربي طرحي دانشکده -

مربي حق التدريس دانشکده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي تهران به مدت سه ترم تحصيلي در دوران  -

 (  1371-1372دانشجويي کارشناسي ارشد ) 

 (  72-73سال )  1ان به مدت مربي حق التدريس دانشکده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشکي تهر -

 7/10/73از  مربي هيات علمي دانشده پرستاري مامايي اروميه -

به شرح زير : از نيمسال دوم تدريس دروس اختصاصي گروه مامايي و پرستاري  -

 (  مامايي وپرستاريتا کنون ) بر اساس نياز گروه  73-74تحصيلي 

 رشته پرستاري  2و  1بهداشت مادران و نوزادان  (1

 داشت مادر و کودکبه (2

  1بارداري زايمان  (3

 3بارداري زايمان  (4

 4بارداري زايمان  (5

 بيماريهاي زنان (6

 اصول مديريت در مامايي (7

  اپيدميولوژي (8

 رشته ارشد مشاوره در مامايياصول مشاوره در مامايي  (9

 رشته ارشد مشاوره در ماماييجمعيت و فرزند آوري  (10

 94وره در مامايي از سال مشاوره در يائسگي و سالمندي   رشته ارشد مشا (11

12)  
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) بر  73-74از سال تحصيلي از نيمسال دوم  تدريس دروس باليني گروه مامايي (1

 اساس نياز گروه ( 

 کارآموزي بيماريهاي زنان  (2

 کارآموزي بهداشت مادر و کودک  (3

 کار آموزي بارداري زايمان)درمانگاه مامايي( (4

 کارآموزي داخلي جراحي درمامايي (5

 ديريت در ماماييکارآموزي اصول م (6

 94مشاوره در يائسگي و سالمندي   رشته ارشد مشاوره در مامايي از سال کاراموزي  (7

 رشته ارشد مشاوره در مامايي فرزند اوري  مشاورهکاراموزي  (8
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 دوره هاي آموزشي 

        –روميوه  دانشوااه لوووپ شزشواي ا    –شرکت فعال در کارگاه آموزشي برنامه ريزي ، روش تدريس و ارزيابي آمووزش   (1

   19/12/73لغايت  17/12/73

 12/8/74 –دانشااه لووپ شزشاي اروميه  –شرکت فعال در کارگاه آموزشي شزشاي جامعه نار  (2

   30/7/75 –دانشااه لووپ شزشاي اروميه  –شرکت فعال در کارگاه آموزشي اخلاق شزشاي  (3

             لغايوت  5/12/75 –ااه لوووپ شزشواي اروميوه    دانشو  –شرکت فعال در کارگاه آموزشي مشواوره و تظيويخ خوانواده     (4

 سالت (  40)  8/12/75

–شوراي آموزش لووپ شايوه شزشواي ، باداشوت و تي  وي     –شرکت فعال در کارگاه آموزشي رشته مامايي جامعه نار  (5

   18/4/76لغايت  17/4/76

معاونت درمان دانشوااه لوووپ    –مان طبيعي شرکت فعال در کارگاه آموزشي آشظايي با اهداف شوراي ايمظي و ترويج زاي (6

   14/5/76 –شزشاي اروميه 

 سالت (  60)  18/10/76لغايت  29/9/76شرکت فعال در کارگاه آموزشي روش تحقيق در لووپ شزشاي  (7

 –معاونوت شووهشوي دانشوااه لوووپ شزشواي اروميوه        –شرکت فعال در کارگاه آموزشي روش تحقيق در لووپ شزشاي  (8

 سالت (   60)  29/10/77يت لغا 22/10/77

لغايوت   29/1/77 –معاونت باداشتي دانشااه لوووپ شزشواي اروميوه     –شرکت فعال در کارگاه آموزشي احياء نوزادان  (9

 سالت (   30)  31/1/77

                    –معاونوت شووهشوي دانشوااه لوووپ شزشواي اروميوه        –شرکت فعال در کارگاه آموزشوي مقالوه نوي وي شزشواي      (10

مرکوز ماالعواو و    –سالت (  شرکت فعال در کارگاه آموزشي روش تحقيق شيشورفته   12)  20/3/78لغايت  19/3/78

 سالت (   35)  15/11/80لغايت  11/11/80 –توسعه آموزش شزشاي دانشااه لووپ شزشاي اروميه 

   8/12/79لغايت  6/12/79 –دانشاده شرستاري و مامايي اروميه  –شرکت فعال در کارگاه آموزشي ارتقاء کيفيت  (11
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 سالت (   8)   25/1/82 –معاونت درمان دانشااه لووپ شزشاي اروميه  –شرکت فعال در کارگاه آموزشي ارزيابي دروني  (12

   26/4/82 –معاونت آموزشي دانشااه لووپ شزشاي اروميه  –شرکت فعال در کارگاه آموزشي ارزيابي دروني  (13

 29/11/82   –معاونت آموزشي دانشااه لووپ شزشاي اروميوه   –( 1ووهش در آموزش )شرکت فعال در کارگاه آموزشي ش (14

معاونت آموزشوي دانشوااه لوووپ     –سالت (  شرکت فعال در کارگاه آموزشي نياپ استاد راهظما  16)  30/11/82لغايت 

 سالت (   7)   7/12/82 –شزشاي اروميه 

لغايوت   20/3/83 –معاونت آموزشي دانشااه لووپ شزشاي اروميوه   –شرکت فعال در کارگاه آموزشي ماارتااي زندگي  (15

 سالت (   11)  21/3/83

و   24/2/83 –معاونت آموزشي دانشااه لووپ شزشواي اروميوه    –شرکت فعال در کارگاه آموزشي آمار و داده شردازي  (16

 سالت (   12)  31/2/83

                –ونوت آموزشوي دانشوااه لوووپ شزشواي اروميوه       معا –( 2شرکت فعال در کارگاه آموزشي روش تحقيق در آموزش ) (17

 سالت (   17)  28/8/83لغايت  27/8/83

 –معاونت آموزشي دانشااه لووپ شزشاي اروميوه   –شرکت فعال در کارگاه آموزشي ارزشيابي دروني گروهااي آموزشي  (18

 سالت (   5)  10/10/83

معاونت آموزشي دانشااه لووپ شزشاي اروميوه   –و تدوين طرح درس  شرکت فعال در کارگاه آموزشي برنامه ريزي درسي (19

 سالت (   14)  26/3/84لغايت  25/3/84 –

 8/4/84 –معاونت آموزشي دانشااه لووپ شزشواي اروميوه    –( 2شرکت فعال در کارگاه آموزشي شووهش در آموزش ) (20

 سالت (  14)  9/4/84لغايت 

           –معاونوت آموزشوي دانشوااه لوووپ شزشواي اروميوه        –شيشرفت تح ويوي  شرکت فعال در کارگاه آموزشي ارزشيابي  (21

  (سالت  14)  5/5/84لغايت  4/5/84

    6/5/84 –دفتر امور بانوان دانشااه لووپ شزشاي اروميه  –شرکت فعال در همايش ياروزه ارتقاء سلامت زنان  (22

معاونت شووهشي دانشااه لوووپ شزشواي    –ش هاي لومي شرکت فعال در کارگاه آموزشي شيوه هاي ارائه ماالب در هماي (23

 سالت (   16)  12/11/84لغايت  11/11/84 –اروميه 
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 7/10/85 –معاونت شووهشي دانشااه لووپ شزشاي اروميه  –(  EndNoteشرکت فعال در اولين کارگاه رفرانس نوي ي )  (24

 سالت (   8) 

معاونت شووهشي دانشااه لووپ شزشواي   – تجوي مظابع لومي در گوگل شرکت فعال در اولين کارگاه استفاده هاي ويوه ج (25

 سالت (  8)  21/10/85 –اروميه 

سوالت   8)  28/10/85   –معاونت شووهشي دانشااه لووپ شزشاي اروميه  – Wordشرکت فعال در اولين کارگاه آموزشي  (26

    ) 

معاونت شووهشي دانشوااه لوووپ    –بر آناا در آموزش و موبايوااي مبتظي  Pocket PCشرکت فعال در اولين کارگاه نقش  (27

 سالت (   8)    5/11/85 –شزشاي اروميه 

     19/11/85 –معاونت شووهشي دانشااه لووپ شزشاي اروميوه   –در مظابع لومي شزشاي  spssشرکت فعال در اولين کارگاه  (28

 سالت (   8) 

مرکز ماالعاو  –ي دانشااهاا و دانشاده هاي لووپ شزشاي ايران شرکت فعال در کارگاه توجياي رتبه بظدي و بانک اطلالات (29

 سالت (   3)   20/12/85  –و توسعه آموزش شزشاي دانشااه لووپ شزشاي اروميه 

مرکز ماالعاو و توسعه آموزش شزشاي دانشوااه   –شرکت فعال در کارگاه آموزشي روش تدريس و ماارتااي کلاس داري  (30

 سالت (   8)  6/2/86 –لووپ شزشاي اروميه 

 15)   86مورداد   7-8 –معاونت شووهشي دانشااه لووپ شزشاي اروميوه   –شرکت فعال در کارگاه آموزشي مقاله نوي ي  (31

 سالت (  

  2007آگوست  9 –معاونت شووهشي دانشااه لووپ شزشاي اروميه  –شرکت فعال در کارگاه کاربرد آمار در تحقيقاو شزشاي  (32

 سالت (  10) 

اداره کل آموزش موداوپ جامعوه    1103921با کد برنامه  –شرستاران و ماماها  ويوهاخلاق شزشاي  يشدر هماشرکت فعال  (33

 سالت ( 5)   11/4/86  –شزشاي 

سوازمان   20/11/86تاريخ 152043/621با مجوز شرکت فعال در کارگاه اموزشي مراقبتااي ادغاپ يافته سلامت مادران (34

 سالت 24به مدو  15/11/86تا  13/11/86از تاريخ  دهمديريت وبرنامه ريزي کشور برگزارش

 سالت5 -87ارديباشت  26-معاونت شووهشي دانشااه لووپ شزشاي اروميه -جتالي شرکت فعال در کارگاه کتابيانه دي (35

 سالت 6-26/10/87-معاونت شووهشي دانشااه لووپ شزشاي اروميه -end noteشرکت فعال در کارگاه اموزشي (36

-7/11/87-معاونت شووهشي دانشااه لووپ شزشواي اروميوه   –-spssاموزشي مفاهيخ اماري و رگاهشرکت فعال در کا (37

 سالت6

-مرکز ماالعاو و توسعه آمووزش شزشواي دانشوااه لوووپ شزشواي اروميوه       MCQشرکت فعال در کارگاه اموزشي  (38

 سالت6- 2/11/87و1

 سظجي .ارتباط در اموزش.طب سظتي.تف ير نوار سلامت جظ ي .تفار انتقادي. .لوخ و ده ها کارگاه ديار  با لظاوين  (39

 مديريت مظابع و......... .Cochran systematic reviewقوبي.سامانه جامع شووهش و اماوزش شزشاي . 

 

 (1401_1399) ه ها وبيظار در طول دوره اشيدمي کرونا به صورو مجازيدشرکت در  -40

 1403/06/24                         یبی ارتقا یافته با فناوریبا محتوای یادگیری ترک 3و  2روشها و فنون تدریس سطح  -41

 1403/04/20       روشها و فنون تدریس سطح دو با محتوای بازی سازی در آموزش پزشکی: از اصول تا طراحی عملی -42

    1401/06/22                      دوره مهارتی ارزیابي فعالیتهاي آموزشي سطح سه با محتواي آزمونهاي استدلال بالیني -43

 05/04/1402     متا انالیز                                                                                                                    -44

 25/11/1402              ی .عملی                                               : از اصول تا طراح یدر آموزش پزشک یساز یباز -45

 1401/ 6/ 9تصمیم گیری بالینی                                                                                                             -46

 28/6/1401                                    ناباروری                                                                                        -47
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 سوابق تدريس در کارگاههاي آموزشي 
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  80آبان  15لغايت  12 –دانشکده پرستاري و مامايي اروميه  –مدرس کارگاه تحقيق در علوم پزشکي  -1

  81دي  12و  5آذر و  27و  21 –يه دانشکده پرستاري و مامايي اروم –مدرس کارگاه بازآموزي اداره فعال زايمان  -2

  82بهمن  9و  8و  2 –دانشگاه علوم پزشکي اروميه  –مدرس کارگاه آموزشي مراقبت مادران باردار و زايمان ايمن  -3

   81اسفند             –دانشگاه علوم پزشکي اروميه  –مرکز بهداشت شهرستان اروميه  –مدرس کارگاه بازآموزي آيودي گذاري  -4

  82تير  19و  12و  5خرداد و  29 –دانشکده پرستاري و مامايي اروميه  –ارگاه بازآموزي اداره فعال زايمان مدرس ک -5

شهريور  7و  6 –معاونت امور بهداشتي دانشگاه علوم پزشکي اروميه  –مدرس کارگاه مراقبتهاي ضروري در فوريتهاي مامايي  -6

83  

  83مرداد  8و  7و  6 -دانشکده پرستاري و مامايي اروميه  –( 3مدرس کارگاه آموزش اورژانسهاي مامايي ) -7

  83تير  30و  29و  28 -دانشکده پرستاري و مامايي اروميه  –( 2مدرس کارگاه آموزش اورژانسهاي مامايي ) -8

  83تير  25و  24و  23 –( 1مدرس کارگاه آموزشي اورژانسهاي مامايي ) -9

  85مرداد  26 ييي مقابله با اختلافات زناشوک هايمدرس کارگاه آموزشي بهداشت جنسي و تکن -10

-13/10/86-6/10/86-22/9/86-دانشگاه علوم پزشکي اروميه مامايي پرخطرواورژانسهايحاملگيهاي مدرس کارگاه آموزشي  -11

 کشور(. سازمان مديريت وبرنامه ريزي26/10/85مورخ 144926/1803نامه )با مجوز  عتسا 20/10/86-29

با مجوز باز آموزي براي پرستاران وماماهابا شماره                  خانوادگ هايخشونت و دکشيخو مدرس کارگاه آموزشي -12

 24/1/88در تاريخ .مرکزمطالعات وتوسعه آموزش پزشکي دانشگاه علوم پزشکي اروميه22/1/88/آتاريخ14392/6ي

           22/1/88/آتاريخ 6/ 14340اره مدرس کارگاه آموزشي آلزايمر  با مجوز باز آموزي براي پرستاران وماماهابا شم -13

 8/2/88در تاريخ مرکزمطالعات وتوسعه آموزش پزشکي دانشگاه علوم پزشکي اروميه 

در دانشگاه  19/8/88/آ مورخ 404722/6ايراد سخنراني  در  کنفرانس روشهاي نوين هورموني تنظيم خانواده .با شماره مجوز -14

 ومي ،کارشناسان مامايي و پرستاري علوم پزشکي اروميه جهت پزشکان عم

    13/9/91ايراد سخنراني  در نشست يک روزه تخصصي يائسگي ومسائل مربوط به ان.-15

 . آبان1399ساعته مراقبت از نوزاد در ساعت اول تولد. با مجوز دانشگاه ع.پ تهران  4برگزاري و سخنراني تمام وبينار  -16

 . با مجوز دانشگاه ع.پ تهران1400ساعته مراقبت يايسگي. تير  3ر برگزاري و سخنراني تمام  وبينا -17

 

 22/05/1401کنشگري جمعيت     کارگاه      ماما و پرستار و مراقب سلامت       دکتر ابراهيمي ومدعو تهران      -14

 23/05/1401   کنشگري جمعيت     کارگاه      ماما و پرستار و مراقب سلامت       دکتر ابراهيمي ومدعو تهران   -15

دکتر وظيفه شناس   فوق تخصص    -پزشکان       دکتر ابراهيمي -جواني جمعيت        بازاموزي مصوب       متخصصين زنان -16

 10/04/1402پريناتولوژي    

صص ناباروري ناباروري و ابعاد ان    کارگاه      ماما و پرستار و مراقب سلامت       دکتر ابراهيمي و دکتر بهروز لک  فوق تخ -17

10/04/1402 

 19/10/1402سقط و ابعاد ان    کارگاه      ماما و پرستار و مراقب سلامت       دکتر ابراهيمي ودکتر بايرامي       -18

 5/06/1402-تماس پوست با پوست  کارگاه معاونت بهداشت     ماما و پرستار و مراقب سلامت    دکتر ابراهيمي     -19

 15/06/1402-گاه معاونت بهداشت     ماما و پرستار و مراقب سلامت    دکتر ابراهيمي    تماس پوست با پوست  کار -20

 06/09/1402-تماس پوست با پوست  کوثر     ماما و پرستار                                              دکتر ابراهيمي     -21

 12/10/1402-دکتر ابراهيمي                               تماس پوست با پوست  کوثر     ماما و پرستار                  -22

 17/10/1402-تماس پوست با پوست  کارگاه معاونت بهداشت     ماما و پرستار و مراقب سلامت    دکتر ابراهيمي     -23

 21/10/1402-تماس پوست با پوست  کارگاه معاونت بهداشت     ماما و پرستار و مراقب سلامت    دکتر ابراهيمي     -24

 21/06/1403-تماس پوست با پوست  کارگاه بيمارستان اذربايجان     ماما و پرستار و مراقب سلامت    دکتر ابراهيمي     -25
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 تجربیات پژوهشي  
 پژوهشی –مقالات انتشار يافته در مجلات فصلنامه هاي علمي 

 
 
 

از بارداري در زنان باحاملگي ناخواسته.فصلنامه علمي دانشکدده پرسکتاري و مامکايي  بررسي علل عدم استفاده از روشهاي پيشگيري -1
 ، نويسنده اول .)تك نويسنده(  1377همدان ، بهار و تابستان 

 آيا افسرده ايد ؟  -2
 نفر(. 2، نويسنده دوم )از  1378اطلاعات علمي شرکت ايران چاپ ، مؤسسه اطلاعات ، آبان 

ان بستري شده با تشخيص سقط عمدي نسبت به تنظيم خانواده در مراکز درماني شهر اروميه، فصکلنامه بررسي نيازهاي آموزشي زن -3
 نفر(. 2، نويسنده دوم. )از  78علمي دانشدده پرستاري و مامايي همدان ، زمستان 

 بررسي ميزان آگاهي زنان يائسه نسبت به بهداشت دوران يائسگي.  -4
 نفر* 5مايي اروميه ، سال اول ، شماره اول ، نويسنده اول . )از فصلنامه علمي دانشدده پرستاري و ما

 ميزان استفاده ونيازهاي اموزشي زنان همسر دار نسبت به روش پيشگيري فوري از بارداري . -5
 نفر( 3پژوهشی ( ، نويسنده اول . )از –، ) دارای رتبه علمی  1، شماره  12چاپ شده در فصلنامه افق دانش ، دوره 

 يدميولوژی سوختگی در استان آذربايجان غربی. بررسی اپ -6
 /پ ، نويسنده سوم. 3832/7/6با شماره  23/10/85دارای تائيد چاپ از دفتر فصلنامه دانشدده پرستاری و مامايي اروميه در تاریخ 

 اعتقادات مذهبی به عنوان عامل کاهش دهنده استرس . -7
 ، نويسنده دوم . 85و مامايي اروميه در بهمن  دارای تائيد چاپ از دفتر فصلنامه دانشدده پرستاری

 بررسی ميزان رعايت حقوق بيماران از ديدگاه ماماهای شاغل در بيمارستان قمر بنی هاشم خوی . -8
 88تاريخ انتشار بهار0نفر(.   3. نويسنده سوم)از 86چاپ شده در فصلنامه دانشدده پرستاری و مامایی اروميه در پاييز

 هاي امروز ، سيماي سلامت در جهان .بهداشت جهان ، چالش -9
 نويسنده اول .)تك نويسنده( 87داراي تائيد چاپ از دفتر فصلنامه دانشدده پرستاری و مامایی اروميه در دي،

 بررسي تاثير پروئتين سويا بر علائم يائسگي زنان يائسه شهر اروميه -10
 راي رتبه علمي پژوهشي.نفر(.دا 2،نويسنده اول )از  87چاپ شده در فصلنامه حكبم زمستان 

بر مدت وشدت دیسمنوره اوليه. چاپ شده در فصلنامه دانشدده پرسکتاری مامکایی  1تاثير درمانی کپسول روغن ماهی و قرص ویتامين ب -11
 .نویسنده هفتم. داراي رتبه علمي پژوهشي1391-4،شماره 10اروميه.دوره 
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12-بررسی رضایت مادران ار مراقبت های ارائه شده در بخش زایمان بيمارستان قمر بنی هاشم خوی . چاپ شده در فصلنامه دانشدده 
 پرستاری مامایی اروميه.دوره 12،شماره 10-13931.نویسنده سوم. داراي رتبه علمي پژوهشي

13-سبک های یادگيری ترجيحی دانشجویان پرستاری ومامایی دانشگاه علوم پزشدی اروميه. چاپ شده در فصلنامه دانشدده پرستاری 
 مامایی اروميه.دوره 13،شماره1-1394.نویسنده پنجم داراي رتبه علمي پژوهشي
. ربيعی پور سهيلا، ابراهيمی پور مرضيه، 14-صادقی الهام.. مجله بررسی ارتباط سلامت جنسی و روش های پيشگيری از بارداری در زنان
 دانشگاه علوم پزشدی مازندران . 1394; 25 )130( :39-30

تاثير اموزش مراقبت های بعد از زایمان مبتنی بر نياز های اموزشی مادر بر اکاهی مراقبتهای دوران نفاس .چاپ شده در فصلنامه  -31
 دانشدده پرستاری مامایی اروميه.دوره 15،شماره2-1396.نویسنده چهارم داراي رتبه علمي پژوهشي

بررسی تاثير  حمایت همتا محور بر سبک زندگيارتقا دهنده سلامت ی در زنان مبتلا به سرطان سی چاپ شده در فصلنامه دانشدده  -32
 پرستاری مامایی اروميه.دوره 15،شماره112-1396.نویسنده سوم داراي رتبه علمي پژوهشي نه .
 مراکز به مراجعه کننده ميانسال زنان سلامت ارتقادهنده رفتارهاي بر گروهی مشاوره تأثير 17- بررسی
 پيدرپي دهم، شماره شانزدهم، دوره اروميه، مامايي و پرستاري دانشدده مجله -سال95. 749 در اروميه شهر حاشيه درمانی – بهداشتی
 ص ، 1397 دي ، 111
 
-18Health care providers knowledge attitude and practice regarding pre-conception care. J of research &Health.vol3.No4.2013 
 
19-The effect of self-efficacy counseling on the management of Menopausal symptoms in psychological dimension in Per 
menopause women referred to health centers in Mahabad city. (Volume 9, S2) of the Journal of Advanced Pharmacy Education 
& Research [JAPER].2018 
 
. 20- Comparison of the Effect of Morphine Alone and with Naloxone on Testicular Morphology in Rats. 
Peirouvi T, Ahanrobaye M, Fathi-Azarbayjani A, Maram M, Karimipour M, Ebrahimi M. Journal of Isfahan Medical School. 2019 
Sep 23;37(538):924-30. 
 
21--Effect of Group Counseling on the Identity Crisis of Middle-aged Women as Health Promotion Behavior. Journal of 
Pharmaceutical Research International 
28(4): 1-10, 2019; Article no.JPRI.50151 
 
22- Comparing the effect of heat and cold therapy on the intensity of nitrate-induced migraine type headache in cardiac 
inpatients: A randomized controlled trial Bagherzadi A, Emani R, Ghavami H, Khalkhali HR, Ebrahimi M.. Agri: Agri (Algoloji) 
Dernegi'nin Yayin Organidir= The Journal of the Turkish Society of Algology. 2021 Jul 1;33(3):148-54. 
 
23- Knowledge and performance of the Iranian general population in the use of masks during the 2019 coronavirus. 2022 
Journal of Education and Health Promotion | Published by Wolters Kluwer – Medknow.  Volume 11 | January 2022 
24- Barriers and enablers to skin-to-skin contact in healthy neonates: a 
qualitative study. Marzieh Ebrahimi, Shayesteh Jahanfar, Amirhossein Takian, Zohreh Khakbazan, ShabnamVazifehkhah, 
Mehrnaz Geranmayeh. 
 
25-Ebrahimi M, Geranmayeh M, Jahanfar S, Khakbazan Z, Takian A, Vazifekhah S et al . INVESTIGATING THE EFFECT OF 
EVIDENCE-BASED INTERVENTION BASED ON KERN'S MODEL ON MIDWIVES' KNOWLEDGE, ATTITUDE, AND PERFORMANCE IN 
THE DELIVERY ROOM IN ESTABLISHING SKIN-TO-SKIN CONTACT BETWEEN MOTHER AND NEWBORN IN THE FIRST HOUR OF 
BIRTH. Nursing and Midwifery Journal 2024; 22 (5) :399-410 
 
 
26-Ebrahimi M, Jahanfar S, Takian A, Khakbazan Z, Vazifekhah S, vatandoust D et al . BARRIERS OF SKIN-TO-SKIN CONTACT 
IN THE FIRST HOUR OF LIFE IN HEALTHY TERM INFANTS: A QUALITATIVE STUDY. Nursing and Midwifery Journal 2022; 20 (3) 
:178-200 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

http://jmums.mazums.ac.ir/article-1-6390-fa.pdf
https://jims.mui.ac.ir/article_15919_e047cbb0be8634f5c28608edad821162.pdf?lang=en
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 طرحهاي تحقیقاتي مصوب شوراي پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي 
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 الف : طرحهاي تحقيقاتي مصوب ) مجري ( 

 « بررسي آگاهي ، عملکرد و نگرش زنان يائسه نسبت به بهداشت دوران يائسگي » مجري طرح تحقيقاتي -1

  79طرح خاتمه يافته در سال 

 « بررسي تأثير سويا بر علائم يائسگي زنان يائسه شهر اروميه » مجري طرح تحقيقاتي -2

  84طرح خاتمه يافته در سال 

به همراه آقاي دکتر « کاهش زايمان غير ايمن در روستاهاي شهرستان اروميه » مجري طرح تحقيقاتي -3

  82طرح خاتمه يافته در سال .فرخ اسلاملو

 « در علائم يائسگي زنان ميانسال  BMIبررسي تأثير »  مجري طرح تحقيقاتي-4

 85طرح خاتمه يافته در سال

 به همراه خانم مريم مسگرزاده « ارزيابي دروني گروه مامايي » مجري طرح -5

 86سال خاتمه يافته 

 ارزيابي دروني گروه مامايي » مجري طرح -6

 91خاتمه يافته سال 

خانم اثر اگونيست بوسرلين براندمتر رحم موشهاي صحرايي.0زشکي   مشاور اصلي پايان نامه دکتري پ -7

 95طرح خاتمه يافته سال يگانه وندي.

مشاور اصلي پايان نامه ارشد مشاوره مامايي)اثر حمايت همتا محور بر سبک زندگي زنان مبتلا به سرطان 

 95طرح خاتمه يافته سال خانم ليلا نجفي  سينه . 

ه ارشد مشاوره مامايي)تاثير اموزش مراقبت هاي بعد از زايمان مبتني بر نياز مشاور اصلي پايان نام-9

خانم .دوران نفاس دانشجوي ارشد مامايي علوم پزشکي تهران.هاي اموزشي مادر بر اکاهي مراقبتهاي 

 95طرح خاتمه يافته سال  نسرين کريمي.

ت علايم يائسگي در زنان حوالي بررسي تأثير مشاوره مبتني برخودکارآمدي برمديري» مجري طرح -10

 .پايان نامه  ارشد مشاوره در مامايي.   يائسکي  مراجعه کننده به مراکز بهداشتي درماني شهرستان مهاباد

 1396خاتمه يافته  خانم بيان رحيمي.

گروهي بر ارتقا ئ سلامت زنان ميانسال حاشيه شهر   .پايان بررسي تأثير مشاوره » مجري طرح -11

 1397خاتمه يافته خانم کشتيبان  نامه  ارشد مشاوره در مامايي.

مصوب دانشگاه علوم  1399مجري دوم طرح آگاهي و عملکرد عموم مردم ايران در ارتباط با ماسک در سال  -11

 .Code: IR.TUMS). کد اخلاق. پ تهران
VCR.REC.1399.143). 

طراحي وارائه مداخله شواهد محوربه منظور اجراي مطلوب دستور العمل تماس "پايان نامه دکتري -13

مصوب در سال   "پوست با پوست مادر ونوزاد در ساعت اول تولد: شناسايي عوامل تسهيل گر وبازدارنده

 مصوب دانشگاه علوم پ تهران 1399
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 چاپ کتاب  

  87بهار  –مي يه ابراهيضي ، مرضيترجمه آرام ف –چاپ کتاب پرستاري در کودکان سرطاني  -1

با نظارت مرضيه  تاليف الهام صادقي.چاپ کتاب  فرهنگ  جامع و کاربردي اختصارات زنان و مامايي  -2

 1397 ميابراهي
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 ارائه مقاله در سمينارها و همايش ها  
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بررسي لفونتااي ادراري مظجر به ب تري در حامواي در بيمارستان حضرو فاطمه )س( اروميه در نيمه دوپ سال  -48

74  

 ، شوستر  1377مار  14 -16هفتمين کظاره بيماريااي لفوني و گرم يري ايران ، بابل 

 مرضيه ابراهيمي  

ي دانشجويان مامايي و شرستاري دانشااه لووپ شزشاي اروميه ن بت به نحوه م ون سازي و شيشايري بررسي ميزان آگاه -49

  78در سال  Bاز هپاتيت 

 ، شوستر   1378دي  26 -30هشتمين کظاره بيماريااي لفوني و گرم يري ايران ، 

 مرضيه ابراهيمي ، فير ال اداو نقيبي 

 تار در آن  سرطان دهانه رحخ ، شاپ اسمير و نقش شرس -50

 ، سيظراني   1377آذر  3 -4شظجمين همايش شرستاري و مامايي باداري و باداشت صظعت نفت ، تاران ، 

 مرضيه ابراهيمي ، فيرال اداو نقيبي 

بررسي نيازهاي آموزشي زنان ب تري شده با تشييص سقط لمدي در مراکز درماني شار اروميه ن بت به تظييخ خوانواده   -51

  1375در سال 

 ، شوستر  75شاريور  6 -8ار سراسري آموزش به مددجو ، اروميه ، سميظ

 حميده محدثي ، مرضيه ابراهيمي ، حبيبه بابايي  

بررسي نيازهاي آموزشي مادران تازه زايمان کرده در زميظه شيردهي موفق در مرکز درماني شار اروميه جاوت   -52

  75ادامه طرح آموزش به مادران در سال 

 ، سيظراني   75شاريور  6 -8ش به مددجو ، اروميه ، سميظار سراسري آموز

 مرضيه ابراهيمي ، حوريه اشرافي ، نرگس اميرزاده ، ماهرخ نبي زاده  

 بررسي فراواني فاکتورهاي م الد کظظده لفونت شس از زايمان   -53

 ، سيظراني   79ارديباشت  14همايش ارتقاء کيفيت ماارتااي حياو بيش در مامايي ، تاران ، 

 محدثي ، مرضيه ابراهيمي   حميده

 زايمان کوثر اروميه   –بررسي فراواني و لوارض سقط هاي لمدي در مراجعين به مرکز زنان  -54

 ، سيظراني   79ارديباشت  14همايش ارتقاء کيفيت ماارتااي حياو بيش در مامايي ، تاران ، 

 حميده محدثي ، مرضيه ابراهيمي  

 ي شرستاري و مامايي  بررسي وضعيت رشته مامايي در دانشاده ها -55

 ، سيظراني   78شاريور  2سومين نش ت ساليانه مديران گروهااي مامايي دانشاده هاي شرستاري و مامايي سراسر کشور ، 

 مرضيه ابراهيمي  

 بررسي مقاي ه اي معيارهاي ازدواج از ديدگاه دانشجويان دختر و ش ر دانشااه لووپ شزشاي اروميه   -56

 ، شوستر  79ج ، دانشاده شرستاري و مامايي اروميه ، آبان اولين همايش استاني ازدوا

 مرضيه ابراهيمي ، فريده نقي شور ، سايظه زمردي

 التقاداو مذهبي به لظوان لامل کاهش دهظده استرس در بيماران حاد قوبي  -57

 ، سيظراني   79آبان  3 -5همايش تحقيقاو لووپ شزشاي در اسلاپ ، کرمان ، 

 ضيه ابراهيمي  فيرال اداو نقيبي ، مر

بوه لواموين زايموان در اسوتان      HIVآگاهي ماماها ن بت به بيماري ايدز و راهااي شيشايري از انتقال لفونت  -58

 آذربايجان غربي 

 ، اروميه ، سيظراني  79اولين سميظار استاني ايدز در مامايي ، آذر 

 مرضيه ابراهيمي ، نرگس اميرزاده ، ژاله نانبيش

  HIVمرتبط با مادران ن بت به استراتويااي شيشايري از انتقال  آگاهي کارکظان باداشتي -59

 ، اروميه ، سيظراني  79اولين سميظار استاني ايدز در مامايي ، آذر 

 مرضيه ابراهيمي ، فيرال اداو نقيبي ، فريده نقي شور ، سايظه زمردي

 ايدز و راهااي شيشايري از بارداري   -60
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 به بيماري ايدز و اصول مراقبتااي آن در مامايي   بررسي ميزان آگاهي دانشجويان لووپ شزشاي اروميه ن بت -62

 ، اروميه ، سيظراني    79اولين سميظار استاني ايدز در مامايي ، آذر 

 فيرال اداو نقيبي ، مرضيه ابراهيمي ، شروين ميرمحمدي  

ميه سال بررسي لموارد شرسظل شرستاري در مورد کظترل لفونتااي بيمارستاني در بيمارستانااي آموزشي شار ارو -63

80  

 ، سيظراني   1380دي  15 -19تاران ،  –دهمين کظاره بيماريااي لفوني و گرم يري ايران 

 مرضيه ابراهيمي  

 بررسي نيازهاي آموزشي ماماها ن بت به بيماري ايدز در استان آذربايجان غربي  -64

 ر  ، شوست 1380دي  15 -19تاران ،  –دهمين کظاره بيماريااي لفوني و گرم يري ايران 

 مرضيه ابراهيمي ، فيرال اداو نقيبي 

 سال   46 -60بررسي ميزان دريافت مراقبتااي باداشتي در زنان سظين  -65

 ، شوستر  81ارديباشت  24 -26سميظار سراسري سلامت زنان ، شيراز ، 

 مرضيه ابراهيمي ، سايظه زمردي ، فريده نقي شور 

 باداشت دوران يائ اي  ميزان آگاهي زنان در سظين حوالي يائ اي ن بت به  -66

 ، شوستر  81خرداد  29 -30سميظار سراسري سلامت زنان ، اروميه ،  

 مرضيه ابراهيمي ، فيرال اداو نقيبي ، فريده نقي شور ، حبيبه بابائي ، سايظه زمردي ، شروين ميرمحمدي  

 نقش ماما در ارتقاء سلامت زنان در سظين باروري به روايت ت وير   -67

 ، شوستر  81خرداد  29 -30لامت زنان ، اروميه ، سميظار سراسري س

 حميده محدثي ، حبيبه بابائي ، مرضيه ابراهيمي ، راحوه باوولي 

 ساله هم ردار ن بت به روش شيشايري از اورژانس   15 -49بررسي ميزان استفاده و نيازهاي آموزشي زنان  -68

 يظراني  ، س 82آذر  17 -20کظاره بين المووي زنان زايمان ، تاران ، 

 مرضيه ابراهيمي ، مريخ م ارزاده ، فاطمه مقدپ تبريزي ، سايظه زمردي ، فريده نقي شور 

 بررسي تأثير برنامه مشاوره در سلامت روان خانمااي باردار مراجعه کظظده به مراکز باداشتي شار اروميه   -69

 ، سيظراني   82آذر  17 -20کظاره بين المووي زنان و زايمان ، تاران ، 

 مه مقدپ تبريزي ، حميده محدثي ، مرضيه ابراهيمي   فاط

 تأثير برنامه مشاوره بر کيفيت زندگي بيماران تحت درمان همودياليز   -70

 ، خرپ آباد  1383اسفظد  13و  12همايش سراسري بيماريااي مزمن ، 

 ي قره باغ  فاطمه مقدپ تبريزي ، مرضيه ابراهيمي ، مريخ تقي زاده ، مريخ حاجي اسماليوو ، ربابه يحيو

 ارتقاء زايمان ايمن در مظاطق روستايي آذربايجان غربي  -71

 ، سيظراني   84ارديباشت  7 -8سميظار سراسري باداشت زنان ، کردستان ، 

 مرضيه ابراهيمي ، دکتر فرخ اسلاموو ، مريخ م ارزاده  

 شايد مااري  بررسي ميزان آموزشااي ارائه شده قبل و بعد از لمل جراحي در مرکز آموزشي درماني -72

 ، سيظراني   84ارديباشت  24 -28کظاره ساليانه جامعه جراحان ، تاران ، 

 مرضيه ابراهيمي ، شروين ميرمحمدي ، دکتر مريخ تقي زاده ، مريخ م ارزاده

بررسي وضعيت مراقبتااي دوران بارداري و شاخ ااي فيزياي نوزادان به دنيا آمده از زنان باردار در معورض   -73

 محياي در شار اروميه دود سياار 

 ، شوستر  1384اولين همايش بارداري ايمن ، تاران ، دي 

 سايلا ربيعي شور ، دکتر مريخ تقي زاده ، مريخ م ارزاده ، مرضيه ابراهيمي  

 بررسي اشيدميولوژيک الاوي م رف مواد غذايي در دانش آموزان دبيرستاني دختر شار اروميه   -74

 ، کرمان   85، ارديباشت  سومين کظاره اشيدميولوژي ايران

 نادر آقاخاني ، مرضيه ابراهيمي ، شالا درستي 

 بررسي نحوه اداره درد بعد از لمل جراحي در بيماران بيش ارتوشدي   -75



 

18 

 

 
  

30) Study of the causes and rate of maternal mortality in west Azerbaijan 

province Iran from 1995 to 1997.  
The 1st Beijing International conference on obstetrics and gynecology. Oct 7-10, 

2005. Beijing- China.  

M Sadaghiani, H Ayatollahi, S Golmohammadloo,M Ebrahimi 
 بررسي تأثير شروتئين سويا بر للائخ يائ اي در زنان يائ ه شار اروميه   (31

 ، مشاد   86تير  12 -14دومين همايش سراسري ارتقاء سلامت زنان با محور خانواده سالخ ، 

 ر آقاخاني  ، مريخ م ارزاده ، فاطمه مقدپ تبريزي ، دکتر مريخ تقي زاده ، سايلا ربيعي شور ، ناد مرضيه ابراهيمي

 باداشت باروري و اثراو آن در ارتقاء سلامت مادر و کودک ) شوستر (  (32

 ، اروميه    86آبان  1 -3همايش سراسري ارتقاء سلامت خانواده ، 

 ، دکتر مريخ تقي زاده  مرضيه ابراهيمي

 اي شيشايري و درمان  بررسي وضعيت م دومين ضربه مغزي مراجعه کظظده به بيمارستان مااري اروميه و راهاارهايي بر (33

 ، زاهدان     86آبان  8 -10سومين کظاره سراسري رفتارهاي شر خار  ، 

 ، نرگس رهبر ، شروين ميرمحمدي ، فريبا ح ين زادگان  مرضيه ابراهيمي نادر آقاخاني ،

 تعيين تأثير شروتئين سويا بر گرگرفتاي يائ اي   (34

 ، تاران      86آبان  18 -22هفتمين کظاره بين المووي زنان و مامايي ايران ، 

  ، مريخ م ارزاده ، دکتر زهرا ياتا ، دکتر مريخ تقي زاده ، سايظه زمردي مرضيه ابراهيمي

بررسي آگاهي نارش و لموارد شرستاران شاغل در بيمارستانااي مظتيب شار اروميه ن بت به ارتقاء کيفيت در رلايت اصول       (35

 و وسايل م رفي  باره وري و استفاده بايظه از دارو 

 ، کرمانشاه      86بيمارستان فردا ، دي  –سميظار سراسري بيمارستان امروز 

 ، نرگس رهبر ، هادي چاله چاله ، ياسين ح يظي  ، مرضيه ابراهيمي نادر آقاخاني

 

36- The Effects of soy protein supplimentation on menopausal 

symptoms in menopausal women.Selected for poster presentation in 

12th International congress on Hormonal stroids and ormonal&Canser 

 ,   Athens'Greece,13-16/9/2006.  

37- soy protein supplimentation on menopausal symptoms in menopaus 

women.Accepted for poster presentation in 31st British  International 

congress of Obstetrics  and Gynaecology.Lonon.05/07/2007. 

 

ب شهر اروميه.بررسي نحوه مصرف قرصهاي پيشگيري از حاملگي در زنان مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني منتخ-38                                                                                                     

مرضيه ابراهيمي،سعيده سلاطين. ..اروميه 88اسفند  22سراسري ايده هاي نو در سلامت.كنگره                                                                                                                

                                              
 

 

بررسی وضعیت بهداشت باروری در زنان شاغل وخانه دار شهرارومیه.دومین کنگره بین المللی تنظیم   39-

 .ارومیه.نویسنده اول.پوستر2010خانواده وسلامت.اکتبر

 .ارومیه.نویسنده دوم.پوستر.91اب درمانی در قران کریم.دومین همایش ملی قران پژوهی.ابان-40

عوامل موثر بر ان در زنان میانسال ساکن در مرکز تحقیقات توسعه اجنماعی ئو ارتقا متوسط سن یائسگی و-41
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 نویسنده اول .پوستر.. 88سلامت شهر ارومیه. کنگره استانی پژوهشهای پزشکی وعلوم انسانی. .ارومیه اسفند 

گزارش خطا های بررسی دیدگاه پرستاران شاغل در بیمارستان های دانشگاه علوم پزشکی ارومیه نسبت به -42

 نویسنده اچهارم .پوستر.. 88پزشکی کنگره استانی پژوهشهای پزشکی وعلوم انسانی. .ارومیه اسفند 

 

.ارومیه.نویسنده 91اثرات ضد امواج الکترو مغناطیسی سجده. دومین همایش ملی قران پژوهی.ابان-43

 اول.پوستر.

 .ارومیه.نویسنده اول.پوستر91ران پژوهی.ابانمان،گز انگبین،یک مائده اسمانی. دومین همایش ملی ق-44 

 .ارومیه.نویسنده اول.پوستر91انجیر از دیدگاه قران و روایات. دومین همایش ملی قران پژوهی.ابان-45

بر مدت وشدت دیسمنوره دختران دبیرستانی شهر  1بررسی اثر روغن ماهی و قرص ویتامین ب-46

 .شیراز. نویسنده ششم پوستر2011تبرارومیه.سمینار بین المللی سلامت مدرسه.اک

فراوانی پوکی استخوان وعوامل مرتبط با ان در زنان میانسال مراجعه کننده به بیمارستان امام خمینی شهر -47

 .نویسنده اول .پوستر 91ارومیه.سیزدهمین کنگره زنان زایمان.تهران اذر 

ده به مرکز تخصصی کوثرارومیه.دومین بررسی الگوی مصرف دارو در بارداری در مادران مراجعه کنن-48

 ارومیه نویسنده اول.پوستر. 91همایش کشوری ایمنی بیمار.ابان 

بررسی عوامل خطر ساز بیماریهای قلبی عروقی در زنان مبتلا به دیابت در مراجعه کننده به بیمارستان امام -49

 . نویسنده اول.پوستر92شهر ارومیه. کنگره بین المللی ارتقا سلامت زنان ارومیه. شهریور 

بررسی شاخصهای چاقی عمومی وشکمی در زنان مراجعه کننده به مرکز تخصصی کوثر ارومیه کنگره بین -50

 . نویسنده اول.پوستر92المللی ارتقا سلامت زنان ارومیه. شهریور 

 

رستان مطهری بررسی اقدامات درمانی مراقبنی در نوزادان فوت شده بستری در بخش مراقبتهای ویژه بیما-51

 ارومیه.اولین همایش کشوری ایمنی در نظام سلامت با محوریت ایمنی بیمار.ارومیه نویسنده چهارم پوستر

بررسی عوارض حین درمان در نوزادان فوت شده بستری در بخش مراقبتهای ویژه بیمارستان مطهری -52

 یمار.ارومیه نویسنده دوم پوسترارومیه.اولین همایش کشوری ایمنی در نظام سلامت با محوریت ایمنی ب

 

بررسی الگوی فراوانی سرطان در بیماران مراجعه کننده به مرکز پژوهشی درمانی امید ارومیه . دوازدهمین -53

 .نویسنده اول. سخنرانی .94کنگره بین المللی زنان مامایی ایران .تهران . مهر

گرافیک در دانشجویان مقطع دکتری حرفه ای بررسی شاخص توده بدنی و ارتباط ان با برخی عوامل دمو-54

 .نویسنده اول سخنرانی94دانشگاه علوم پزشکی ارومیه کنگره بین المللی چاقی مادر وکودم.ارومیه. اردیبهشت 

بررسی شاخص های انتروپومتریک وزمان خواب در دانسجویان مقطع دکتری حرفه ای دانشگاه علوم -55

 .نویسنده ادوم .پوستر.94اقی مادر وکودم.ارومیه. اردیبهشت پزشکی ارومیه کنگره بین المللی چ

 94اثر انتوگونیست بوسرلین بر اندومتر رحم موش های صحرایی.کنگره بین المللی تولید مثل.تهران خرداد -56

 نویسنده سوم.سخنرانی.

57-Health-promoting lifestyle in breast cancer survivors:In relation to depression and 

social support.international breast cancer congress.tehran 2015.second person. 
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 29/11/86تا74عضو شوراي آموزشي دانشکده پرستاري و مامايي اروميه از مهر  -
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 ساير تجربيات  

 تهيه و تدوين و نظارت اهداف درسي دروس اختصاصي نظري مامايي رشته کارشناسي  -

 تهيه و تدوين و نظارت اهداف درسي دروس کارآموزي رشته کارشناسي مامايي  -
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 85سالهيه و تدوين جزوه آموزشي مشاوره جنسي عفونتهاي مقاربتي و بهداشت جنسي همکاري در ت -

ي در سال يي دانشکده پرستاري و مامايان پرستاري و ماماين کتابچه راهنماي آموزشي دانشجويتهيه و تدو -

 تجديدنظر آن در هر نيمسال تحصيلي، و ويرايش 82

  86در سال  ييدانشکده پرستاري و ماماأت علمي ين کتابچه راهنماي اعضاء هيه و تدويته -

  86سال ييد نظر در اهداف دروس رشته کارشناسي مامايهمکاري در بازنگري و تجد -

  86همکاري در بازنگري و تجديد نظر در اهداف دروس رشته کارشناسي پرستاري سال  -

دانشگاه براي  و کسب موافقت  هبات رئيسه2006درسال  از مالزي در رشته مامايي PhDداراي پذيرش  -

 ادامه تحصيل در تاريخ

 568با نمره MAR 2006 در تاريخ داراي مدرك تافل  -

  85بهداشت باروري در سال  PHDداراي حد نصاب قبولي در ازمون  -

 92مشارکت در تهيه کوريکولوم اموزشي کارشناسي ارشد زايمان فيزيولوژيک سال  -

 

 باروري در دوران تحصيل دکتري تخصصي سلامت ساير تجربيات

، رير نظر دانشکده پرستاري مامايي ع.پ ساعته 2ساعت مشاوره در صداي ماما در جلسات  400بيش از  •

 1400و 1399تهران طي سال 

در ابتداي همه گيري کوويد و بار  1399توليد محتواي دانستني هاي ماسک  از منايع معتبر در فروردين  •

 هرانپرستاري مامايي ع.پ تگذاري در سايت دانشکده 

همکاري در آموزش ومديريت اجرايي پلت فرم اسکاي روم در ابتداي همه گيري براي دانشجويان  •

 دکتري سلامت باروري

 1398دي  . دانشکده پرستاري مامايي ع.پ تهران.ژورنال کلاب حضورياجراي  •

 1400مهر . دانشکده پرستاري مامايي ع.پ تهران. کلاب  مجازي ژورنال •
 
 

 

 
 

 

 

 


