
 

Curriculum vitae 
 

 

 
 ناصر پریزادادگي :  نام  و نام خانو

 

 ایراني:   ملیت 

           

 تآهلم:  وضعیت تاهل 
 

 parizad.n@umsu.ac.ir&  nparizad@gmail.com   پست الکترونیک :

 

 عضو هیات علمی دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه  سمت اجرایي:

 

 دکتری پرستاری : مقطع تحصیلي 

 

 رسمی نوع استخدام:                پرستاری مراقبتهای ویژه گروه آموزشی:                       دانشیارمرتبه علمي: 

 

   فعالیت های آموزشي 

 

 : تدریس دروس نظری

 و زبان تخصصی   ای، اختلالات دفعی )ادراری(اختلالات تغذیهاصول و فنون پرستاری در مقظع کارشناسی،  مقطع کارشناسي: 

 زبان تخصصی، روش تحقیق پیشرفته، مبانی مراقبتهای ویژه پرستاری  کارشناسي ارشد:مقطع 

 non-coreزبان تخصصی برای دانشجویان پزشکی، تئوری درس روش تحقیق کیفی،  مقطع دکتری:

  تدریس دروس عملي:

کارآموزی مراقبتهای  های اورولوژی، اورتوپدی، داخلی مغز و اعصاب، اورژانس، عفونی و  کاراموزی بخش  مقطع کارشناسي پرستاری:

 اورژانس ؛   CCUو   ICUویژه در 

   کارآموزی ویژه اعصاب و غدد مقطع کارشناسي ارشد:

 non-coreکارآموزی درس  مقطع دکتری:

mailto:parizad.n@umsu.ac.ir
mailto:nparizad@gmail.com


 

 پژوهشي داخل و خارج از کشور  -مقالات منتشره در مجلات معتبر علمي 

 
 عنوان مقاله نام مجله سال چاپ 

 نمایه نفر چندم 

2025 Iranian Journal of 

Nursing and 

Midwifery Research 

Consequences of Moral Outrage among Nurses: A 

Scoping Review 

 ISI نفر چهارم 

2025 BMC nursing 

 

The effect of emotional intelligence on nurses’ job 

performance: the mediating role of moral intelligence 

and occupational stress  نفر دوم ISI 

2025 BMC nursing 

 

The relationship between professional autonomy and 

job performance among Iranian ICU nurses: the 

mediating effect of job satisfaction and organizational 

commitment 
 ISI نفر دوم 

2025 Journal of Nursing 

Reports in Clinical 

Practice 

Nurses’ immigration while the Iranian healthcare 

system suffers from a nursing shortage 

ی و پژوهش یعلم نفر دوم   

2024 Nursing And 

Midwifery Journal 

The Relationship Between Rumination and Depression 

in Nurses Working in the Intensive Care Units 

ی و پژوهش یعلم نفر اول   

2024 Pediatric 

Transplantation 

“No One Seems to See Us, and They Look at Us as 

Worthless Colleagues”: Challenges Experienced by 

Iranian Transplant Nurse Coordinators—A Qualitative 

Study 
  سندهینو

 مسئول
ISI 

2024 Nursing And 

Midwifery Journal 

Comparison of Parenting Methods and Problem-

solving Styles in Parents of Children with Autism and 

Parents of Healthy Children in The Elementary School 

of Exceptional and Normal Schools in Urmia City 
  سندهینو

 مسئول
ی و پژوهش یعلم  

2024 International 

Emergency Nursing 

“We just ignored them.” Adaptation strategies used by 

emergency department personnel in the face of 

workplace violence: A qualitative study سندهینو  
 مسئول

ISI 

2024 Nursing And 

Midwifery Journal 

Prevalence of Gestational Diabetes Mellitus in Iran: 

An Updated Systematic Review and Meta-Analysis 

  سندهینو
 مسئول

ی و پژوهش یعلم  

2024 Clinical Case 

Reports 

Not all maggots are created equal; not all maggots are 

therapeutic 

 ISI نفر پنجم 

2024 BMC surgery Skin graft surgery and its impact on platelet counts in 

Iranian burn patients: a non-randomized clinical trial   نویسنده
 مسئول

ISI 

2024 International 

Journal of Surgery 

Case Reports 

The triple-ported intravenous cannula and anti-

needlestick safe chamber: A letter to the editor 



 

نویسنده  
 مسئول

ISI 

2024 Nursing And 

Midwifery Journal 

Psychometric Evaluation of The Farsi Version of The 

Nottingham Assessment of Functional Foot-Care (F-

NAFF) سندهینو  
 مسئول

ی و پژوهش یعلم  

2024 Integrative Cancer 

Therapies 

Comparing the Efficacy of Acupressure and Foot 

Reflexology on Sleep Quality in Patients With 

Leukemia: A Comparative Clinical Trial  نفر اول ISI 

2024 European Journal of 

Oncology Nursing 

Comparing the impact of acupressure and reflexology 

on fatigue in chronic lymphocytic leukemia patients: a 

randomized controlled trial with three arms  نفر اول ISI 

2024 Toxicology Reports NSAID (nonsteroidal anti-inflammatory drugs) 

Induced Stevens Johnson Syndrome in a 50-year-old 

woman: A case study 
 ISI نفر پنجم 

2024 Death Studies Religio-cultural facilitators and barriers in decision-

making on organ donation: The experiences of 

families of brain-dead patients in Iran 
 ISI نفر دوم 

2024 Nursing And 

Midwifery Journal 

The Effect of Spiritual Care Program on Treatment 

Adherence of Patients Undergoing Hemodialysis 

  سندهینو
 مسئول

ی و پژوهش یعلم  

2024 BMC psychiatry The effect of the Yara smartphone application on 

anxiety, sleep quality, and suicidal thoughts in patients 

with major depressive disorder in Iran: a randomized 

controlled trial 
  سندهینو

 مسئول
ISI 

2024 Journal of Nursing 

Advances in Clinical 

Sciences 

Compassionate care in Iran's healthcare system: 

Challenges & solutions 

ی و پژوهش یعلم فر دوم ن  

2023 Nursing And 

Midwifery Journal 

Treatment of Refractory Diabetic Foot Ulcer Using 

Maggot Therapy and Surgical Debridement: A Case 

Report ی و پژوهش یعلم فر اول ن  

2023 Trauma Case 

Reports 

Orchiectomy after testicular trauma in a 45-year-old 

man: A case report 

 ISI فر اول ن

2023 International 

Journal of Surgery 

Case Reports 

Fighting diabetic foot ulcer by combination therapy, 

including larva therapy, Medi honey ointment, and 

silver alginate dressings: a case report 

 ISI فر دوم ن

2023 BMC psychiatry Evaluation of occupational stress and job performance 

in Iranian nurses: the mediating effect of moral and 

emotional intelligence 
  سندهینو

 مسئول
ISI 

2023 International 

Journal of Surgery 

Case Reports 

Maggot therapy, alginate dressing, and surgical sharp 

debridement: unique path to save unresponsive 

diabetic foot ulcer 

 ISI فر دوم ن



 

2023 Nursing And 

Midwifery Journal 

Professional Autonomy and Its Relationship with 

Organizational Commitment Among Nurses of 

Intensive Care Units in Urmia Teaching Hospitals in 

2022 
ی و پژوهش یعلم فر اول ن  

2023 Nursing And 

Midwifery Journal 

Prevalence of Depression Among Patients With Spinal 

Cord Injury in Iran: A Systematic Review and Meta-

Analaysis سندهینو  
 مسئول

ی و پژوهش یعلم  

2023 Child's Nervous 

System 

Fighting postsurgical infection after 

myelomeningocele repair with medical honey 

(Medihoney): a case report سندهینو  
 مسئول

ISI 

2023 Current Psychology “It's like the snakes and ladders game.”; lived 

experience of patients with multiple sclerosis 

regarding their return to work: A qualitative study 
  سندهینو

 مسئول
ISI 

2023 BMC health services 

research 

The effects of electronic nursing handover on patient 

safety in the general (non-COVID-19) and COVID-19 

intensive care units: a quasi-experimental study نفر ششم ISI 

2023 Nursing And 

Midwifery Journal 

Nursing Professors Experiences Regarding Barriers to 

Nursing Research and Strategies to Improve It: A 

Qualitative Study سندهینو  
 مسئول

 علمی و پژوهشی 

2023 Nursing Open “We are really starving for respect and support,” the 

struggle of Iranian nurses in adhering to professional 

values: A qualitative study  نفر دوم ISI 

2022 Iranian Red 

Crescent Medical 

Journal 

Validating the Persian Version of the Self-Care in 

COVID-19 Scale (SCOVID-Scale) in the Iranian 

population. 

نویسنده  
 مسئول

ISI 

2022 Nursing Open Does family‐centred education improve treatment 

adherence, glycosylated haemoglobin and blood 

glucose level in patients with type 1 diabetes? A 

randomized clinical trial 

نویسنده  
 ISI مسئول

2022 BMC psychiatry Loneliness and academic performance mediates the 

relationship between fear of missing out and 

smartphone addiction among Iranian university 

students 

نویسنده  
 ISI مسئول

2022 
International 

Journal of Surgery 

Case Reports 

Surgical debridement and maggot debridement therapy 

(MDT) bring the light of hope to patients with diabetic 

foot ulcers (DFUs): A case report 

 ISI نفر اول 

2022 
Annals of Medicine 

and Surgery 

Job satisfaction and its relationship with burnout among 

nurses working in COVID-19 wards: A descriptive 

correlational study  نفر دوم ISI 

2022 
Nursing And 

Midwifery Journal 

The Effect of Life Skills Education on the 

Accountability of Adolescent Girls with a Single Parent 

in High Schools of Urmia  علمی و پژوهشی  نفر اول 



 

2022 Nursing And 

Midwifery Journal 

TRAINING HEALTH-PROMOTING BEHAVIORS 

BASED ON PENDER'S MODEL ON 

PSYCHOLOGICAL WELL-BEING TO 

HEMODIALYSIS PATIENTS 
نویسنده  
 مسئول

 علمی و پژوهشی 

2022 
Journal of Nursing 

and Midwifery 

Sciences 

Nurses' experience regarding professional ethics in 

Iran: A qualitative study 

 ISI نفر دوم 

2022 International 

emergency nursing 

The nature and pre-disposing factors of workplace 

violence: A qualitative study of how violence is 

experienced by ED personnel   نویسنده
 مسئول

ISI 

2022 
Journal of Health 

and Care 

Satisfaction Rate with Virtual Education Programs 

during COVID-19 Pandemic and Its Relationship with 

Their Academic Performance among Nursing Students   نویسنده
 مسئول

 علمی و پژوهشی 

2022 
Nursing And 

Midwifery Journal 

THE EFFECT OF LOCALIZED PLAY THERAPY 

WITH PARENTAL INVOLVEMENT ON 

STEREOTYPED BEHAVIORS OF CHILDREN 

WITH AUTISM 
نویسنده  
 مسئول

 علمی و پژوهشی 

2022 
International 

Journal of Surgery 

Case Reports 

Extensive excisional surgery; the last hope for a patient 

with human papillomavirus-associated severe head and 

neck squamous cell carcinoma: A case report 

 ISI نفر اول 

2022 
Journal of Burn 

Care & Research 

Guided Imagery: An effective and practical 

complementary medicine method to alleviate pain 

severity and pain-related anxiety during dressing 

change in burn victims 
نویسنده  
 مسئول

ISI 

2022 Nursing Forum Level of resilience in nurses working at COVID‐19 

referral centers in Iran  نفر اول ISI 

2022 
Nursing And 

Midwifery Journal 

Smartphone Addiction and its Relationship with 

Loneliness, Fear of Missing out, and Academic 

Performance Among Students of Urmia University of 

Medical Sciences 
 علمی و پژوهشی  نفر اول 

2022 
Health Education 

and Health 

Promotion 

" Will My Child's Illness Be Cured?" Challenge Of 

Parents Whose Children admitted to Nephrology 

Department with Chronic Kidney Disease: A 

Qualitative Study  نفر دوم ISI 

2022 Current Psychology “It's like the snakes and ladders game.”; lived 

experience of patients with multiple sclerosis regarding 

their return to work: A qualitative study 
نویسنده  
 مسئول

ISI 

2022 
Journal of Health 

and Care 

The Effect of Problem-Based Learning Approach on 

Nursing Students' Communication Skills 

 علمی و پژوهشی  نفر دوم 

2022 
Iranian Journal of 

Nursing and 

Midwifery Research 

The relationship between professional autonomy and 

job stress among intensive care unit nurses: A 

descriptive correlational study 

نویسنده  
 مسئول

ISI 



 

2022 
British Journal of 

Nursing 

Treating surgical site infection by honey antibacterial 

wound dressing in a neonate: a case report 

 Scopus (Q3) نفر اول 

2022 
Burns: journal of the 

International Society for 

Burn Injuries 

It seems like nobody wants to play a role in preventing 

self-immolation: An ounce of prevention is better than 

a pound of cure 
نویسنده  
 مسئول

ISI 

2022 
Nursing And 

Midwifery Journal 

The Effect of Direct Observation of Procedural Skills 

(DOPS) Method on The Clinical Performance and 

Satisfaction of Nursing Students in Intensive Care Units  علمی و پژوهشی  نفر اول 

2022 
International 

Journal of Surgery 

Case Reports 

Preventing the complications of forgotten tourniquet by 

using intelligent tourniquet: A letter to the editor 

 ISI نفر اول 

2021 
BMC nursing 

 

Does problem-based learning education improve 

knowledge, attitude, and perception toward patient 

safety among nursing students? A randomized 

controlled trial 
نویسنده  
 مسئول

ISI 

2021 
BMC nephrology 

 

Do the patient education program and nurse-led 

telephone follow-up improve treatment adherence in 

hemodialysis patients? A randomized controlled trial  نفرسوم ISI 

2021 
BMC Women's 

Health 

“It was like nobody cared about what I said?” Iranian 

women committed self-immolation: a qualitative study 

 

 
 ISI نفرسوم 

2021 
Health Education 

and Health 

Promotion 

Satisfaction with nursing care and its related factors in 

patients with COVID‑19: A descriptive correlational 

study 

 ISI نفر اول 

2021 
British Journal of 

Midwifery 

The prevalence of occupational stress among Iranian 

midwives: a systematic review and meta-analysis 

نویسنده  
 مسئول

Scopus (Q2) 

2021 
International 

Journal of Surgery 

Case Reports 

Cyclopia, a newborn with a single eye, a rare but lethal 

congenital anomaly: A case report 

 ISI نفر اول 

2021 
CIN: Computers, 

Informatics, Nursing 

Using Newly Developed Software to Enhance the 

Efficiency of the Nursing Process in Patient Care: A 

Randomized Clinical Trial   نویسنده
 مسئول

ISI 

2021 
Journal of Nursing 

Management 

Job stress and its relationship with nurses' autonomy 

and nurse–physician collaboration in intensive care unit 

 ISI نفر اول 

2021 
International 

Journal of Surgery 

Case Reports 

Saving diabetic foot ulcers from amputation by surgical 

debridement and maggot therapy: a case report 

 ISI نفر دوم 



 

2021 
Journal of Diabetes 

Nursing 

The effect of motivational interviewing on the self-

efficacy of people with type 2 diabetes: A randomised 

controlled trial   نویسنده
 مسئول

Scopus (Q3) 

2021 
Journal of 

Preventive 

Epidemiology 

Problem-based learning; a new pathway towards 

improving patient safety-based communication skills in 

nursing students 

 علمی و پژوهشی  نفر دوم 

2021 
Nursing And 

Midwifery Journal 

PSYCHOMETRIC EVALUATION OF THE 

DIABETES SELF-MANAGEMENT 

QUESTIONNAIRE-REVISED FORM) DSMQ-R) IN 

PATIENTS WITH DIABETES 
 علمی و پژوهشی  نفر سوم 

2021 
Journal of 

Prescribing Practice 

Treating post-renal transplant surgical site infection 

with combination therapy: a case study 

نویسنده  
 مسئول

 ی و پژوهش یعلم

2021 
International 

Journal of Surgery 

Case Reports 

Surgical debridement, maggot therapy, negative 

pressure wound therapy, and silver foam dressing 

revive hope for patients with diabetic foot ulcer: a case 

report  نفر اول ISI 

2021 
Complementary 

therapies in clinical 

practice 

Effect of guided imagery on anxiety, muscle pain, and 

vital signs in patients with COVID-19: A randomized 

controlled trial 

 ISI نفر اول 

2021 
International 

Cardiovascular 

Research Journal 

The Effect of Continuous Nursing Care Program on 

Anxiety Level, Episodes of Chest Pain, and 

Readmission Rate after Myocardial Infarction: A 

Randomized Controlled Trial 

 

 

 

نویسنده  
 مسئول

ISI 

2021 
Nursing And 

Midwifery Journal 

Effect Of Family-Centered Education On Improving 

Treatment Adherence In Patients With Type 1 Diabetes: 

A Clinical Trial   نویسنده
 مسئول

 علمی و پژوهشی 

2021 
Experimental and 

Clinical 

Transplantation 

Self-care education program as a new pathway toward 

improving quality of life in kidney transplant patients: 

A single-blind, randomized, controlled trial 

نویسنده  
 مسئول

ISI 

2021 
Nursing and 

Midwifery Studies 

Clinical belongingness and its relationship with clinical 

self-efficacy among nursing students: A descriptive 

correlational study   نویسنده
 مسئول

ISI 

2020 
Disease and 

Diagnosis 

Comparing the Effects of Aloe Vera Ointment with 

Routine Treatment on the Severity of Diaper 

Dermatitis: A Randomized Controlled Double-Blinded 

Clinical Trial 
 ی و پژوهش یعلم نفر سوم 

2020 
Journal of Medical 

Case Reports 

Using a combination therapy to combat scalp necrosis: 

a case report 



 

نویسنده  
 مسئول

Scopus (Q3) 

2020 BMC nephrology How do parents deal with their children’s chronic 

kidney disease? A qualitative study for identifying 

factors related to parent’s adaptation 
 ISI نفر دوم 

2020 EXPLORE Comparing the effects of geranium aromatherapy and 

music therapy on the anxiety level of patients 

undergoing inguinal hernia surgery: A clinical trial 
نویسنده  
 مسئول

ISI 

2020 
The Journal of 

Maternal-Fetal & 

Neonatal Medicine 

The relationship between maternal anemia during 

pregnancy with preterm birth: a systematic review and 

meta-analysis 

 ISI نفرچهارم 

2020 
Iranian Journal of 

Nursing Research 

(IJNR) 

Nursing research in Iran and the world from the 

perspective of nursing professors: A qualitative study. 

 ی و پژوهش یعلم نفر دوم 

2019 
Journal of Vascular 

Nursing 

The effect of the blended education program on 

treatment concordance of patients with hypertension: a 

single-blind randomized, controlled trial   نویسنده
 مسئول

ISI 

2019 
Neuropsychiatric 

Disease and 

Treatment 

Psychometric properties Of The Persian version Of The 

memory impact questionnaire In older adults 

 ISI نفر سوم 

2019 
Contemporary nurse 

 

Are workplace-based assessment methods (DOPS and 

Mini-CEX) effective in nursing students’ clinical 

skills? A single-blind randomized, parallel group, 

controlled trial 

 

نویسنده  
 مسئول

ISI 

2019 
Pediatric Quality & 

Safety 

The Effect of Smartphone-Based Application Learning 

on the Nursing Students’ Performance in Preventing 

Medication Errors in the Pediatric Units   نویسنده
 مسئول

ISI 

2019 

Diabetes & 

Metabolic 

Syndrome: Clinical 

Research & Reviews 

The prevalence of osteoporosis among Iranian 

postmenopausal women with type 2 diabetes: a 

systematic review and meta-analysis 

 ISI نفر اول 

2019 
British Journal of 

Nursing 

NPWT: a gate of hope for patients with diabetic foot 

ulcers 

نویسنده  
 مسئول

ISI 

2019 Koomesh Psychometric properties of Persian version of 

Hypertension Self-Care Profile in patients with high 

blood pressure. 
 Scopus (Q3) نفر دوم 

2018 
Environmental 

health and 

preventive medicine 

Prevalence of needlestick and sharps injuries in the 

healthcare workers of Iranian hospitals: an updated 

meta-analysis 

نویسنده  
 مسئول

ISI 



 

2018 
International 

emergency nursing 

The consequences of violence against nurses working 

in the emergency department: A qualitative study 

نویسنده  
 مسئول

ISI 

2018 

International 

Journal of Diabetes 

in Developing 

Countries 

Preventing and managing diabetic foot ulcers: 

application of Orem’s self-care model 

نویسنده  
 مسئول

ISI 

2018 
Nursing & health 

sciences 

Nurses’ experiences of unprofessional behaviors in the 

emergency department: A qualitative study 

 ISI نفر اول 

2018 
Journal of Babol 

University of 

Medical Sciences 

Relationship between obstructive sleep apnea (OSA) 

and difficult intubation 

 Scopus (Q4) نفرچهارم 

2018 Cogent Medicine Does family involvement in patient education improve 

hypertension management? A single-blind randomized, 

parallel group, controlled trial 
نویسنده  
 مسئول

Scopus (Q4) 

2018 
International 

Cardiovascular 

Research Journal 

Psychometric features of the persian version of self-

efficacy tool for patients with hypertension 

 ISI نفر دوم 

2018 
International journal 

of preventive 

medicine 

Prophylaxis against deep venous thrombosis in patients 

hospitalized in surgical wards in one of the Hospitals in 

Iran: Based on the american college of chest physician's 

protocol 

 
 ISI نفرچهارم 

2017 

Diabetes & 

Metabolic 

Syndrome: Clinical 

Research & Reviews 

Distance education and diabetes empowerment: A 

single-blind randomized control trial 

نویسنده  
 مسئول

ISI 

2017 
Nursing and 

Midwifery Studies 

The prevalence of job stress among nurses in Iran: A 

meta-analysis study 

 ISI نفر دوم 

2017 
Iranian journal of 

public health 

Prevalence of metabolic syndrome among Iranian 

population: a systematic review and meta-analysis 

 ISI نفرهفدم 

2016 
Educational 

Research in Medical 

Sciences 

Comparison of undergraduate nursing education in Iran 

and George Washington University 

 ی و پژوهش یعلم نفرسوم 

2016 
Journal of Sleep 

Sciences 

Prevalence of Restless Leg Syndrome in Iran: A 

Systematic Review and Meta-analysis 

 ی و پژوهش یعلم نفر دوم 

2016 
Iranian Journal of 

Pediatric 

  



 

Hematology & 

Oncology 

Prevalence of Hypothyroidism, Hypoparathyroidism 

and the Frequency of Regular Chelation Therapy in 

Patients with Thalassemia Major in Iran: A Systematic 

Review and Meta-analysis 
 ISI نفر دوم 

2016 
Iranian Red 

Crescent Medical 

Journal 

The relationship between depression and metabolic 

syndrome: systematic review and meta-analysis study 

 ISI نفر دوم 

2016 

Iranian Journal of 

Pediatric 

Hematology & 

Oncology 

Prevalence of Hypothyroidism, Hypoparathyroidism 

and the  Frequency of Regular Chelation Therapy in 

Patients with Thalassemia Major in Iran: A Systematic 

Review and Meta-analysis 

 ISI اول نفر 

2016 
Journal of Sleep 

Sciences 

Prevalence of restless leg syndrome in iran: A 

systematic review and meta-analysis 

 ی و پژوهش یعلم نفر دوم 

2016 
International journal 

of pediatrics 

Maternal anemia and pregnancy outcomes: A 

systematic review and meta-analysis 

 ISI نفر سوم 

2016 
Journal of Nursing 

Education 

Barriers to professional socialization in nursing: An 

integrative review 

نویسنده  
 مسئول

 علمی و پژوهشی 

2016 

International 

Journal of Women's 

Health and 

Reproduction 

Sciences 

The relationship between health belief and breast self-

examination among Iranian university students 

 ISI نفر پنجم 

2016 
Nursing and 

Midwifery Studies 

The extent, nature and contributing factors of violence 

against Iranian Emergency Medical Technicians 

 ISI نفرچهارم 

2015 
Journal of caring 

sciences 

The impact of team-based learning on nervous system 

examination knowledge of nursing students 

 Pubmed نفر دوم 

2015 Koomesh Is there a relationship between metabolic syndrome and 

depression? A systematic review and meta-analysis.  نفر دوم Scopus (Q3) 

2015 
Iranian Journal of 

Medical Ethics and 

History of Medicine 

The ethical reasoning ability of nurses and nursing 

students: a literature review 

 ISI نفرسوم 

2015 
Iran Journal of 

Nursing 

Relationship between metabolic syndrome and 

depression in elderlies with cardiovascular disease 

 علمی و پژوهشی  نفرپنجم 

2014 
Journal of Ardabil 

University of 

Medical Sciences 

The effect of tele-education by telephone and short 

message service on laboratory parameters in patients 

with type 2 diabetes 

 علمی و پژوهشی  نفراول 

2014 
Asian Pacific Journal 

of Cancer Prevention 

Social support and its predictors among Iranian cancer 

survivors 



 

 Scopus (Q2) نفرسوم 

2013 
Studies in Medical 

Sciences 

Epidemiological study of patients with acute 

myocardial infarction In Seyyed Al Shohada Hospital 

in Urmia  ی و پژوهش یعلم نفر دوم 

2013 
Hakim Research 

Journal 

Promoting self-care in patients with type 2 diabetes: 

tele-education 

 علمی و پژوهشی  نفراول 

2012 
Nursing and 

Midwifery Journal 

The Effect of Tele-Education By Telephone And Short 

Message Service On Glycaemic Control In Patient With 

Type 2 Diabetes 

 ی و پژوهش یعلم نفر دوم 

 

  

 های آموزشي کارگاه
 مشخصات کارگاه  سال 
 (. 11/92/ 20)  هیاروم  يدر دانشگاه علوم پزشک قی تحق تیری. روش و مد2 1392

 (. 2/7/93) زیتبر يدر دانشگاه علوم پزشک  MAX-QDAبا نرم افزار  یي. آشنا3 1393

 ( 5/5/93)  زیتبر ي در دانشگاه علوم پزشک ک یستماتیمرور س ی . کارگاه چهارروزه4 1393

 ( 6/94/ 3)  زیتبر  يدر دانشگاه علوم پزشک یيدر کارآزما  يسیبا اصول استاندارد و گزارش نو یي. آشنا5 1394

 هیاروم  ي در دانشگاه علوم پزشک يعلم ئتیه  ی اعضا ژهیو ي پژوهش یداده ها یآمار لیو تحل هی. تجز6 1396

(15 /11/96 .) 

 ( 23/11/97)  هیاروم يدر دانشگاه علوم پزشک  MAX-QDAبا نرم افزار  یي. آشنا1 1397

 ( 13/03/1398) ي تراپ  ژنی. کارگاه اکس7 1398
 

 
 طرحهای مصوب تحقیقاتي اجرا شده یا در دست اجرا 

وضعیت   عنوان طرح  سال 

 طرح
 در حال اجرا  ی فیمطالعه ک ک یفرزند:  نیدر مردان منتظر تولد اول مانیترس از زا ستهیتجربه ز 1401

1401 
 ماران یب  یخواب و خستگ  تیفیک  یکف پا بر رو  یو ماساژ بازتاب  یطب فشار  ریتاث  سهیمقا

 ۱۴۰۱در سال  هی)ره( اروم ینیامام خم مارستانیدر ب  یمبتلا به سرطان خون بستر
 در حال اجرا 

1401 
  سم یکودکان مبتلا به اوت ن یحل مسئله در والد  ی و سبک ها  یفرزند پرور یها  وهیش  سهیمقا

در سال  هی شهرستان اروم یو عاد ییمدارس استثنا ییکودکان سالم در مقطع ابتدا نیو والد

۱۴۰۱ 

 در حال اجرا 

1401 
آسا  نییتب بخش ها  ی اخلاق  شیمفهوم  پرستاران شاغل در  تحل  یدر    ی محتوا   لیکودکان: 

 یفیک
 در حال اجرا 



 

1401 
 یها  کینیو کودکان مبتلا به صرع با آسم مراجعه کننده به کل  نیوالد  یزندگ  تیفیک  سهیمقا

 ۱۴۰۱در سال  هیاروم یدانشگاه علوم پزشک یو نورولوژ یآلرژ
 در حال اجرا 

1401 
با عمق و سطح    هیاول  یگرفت پوست  هیسرم قبل و بعد از تعب  نیارتباط سطح آلبوم  یبررس

 هیاروم ینی امام خم مارستانیشده در ب یبستر یسوختگ مارانیدر ب یسوختگ
 افتهیخاتمه 

1400 
 یو سازگار  یزندگ  تیفیبر ک   یبر روش آموزش برگشت  یمبتن   یآموزش هوش معنو  ریتاث

ب  یروان قلب  مارانیدر  از سکته  ب  یپس  -۱۴۰۰  یهاعراق در سال  یایران  یهامارستان یدر 

۱۴۰۱ 

 افتهیخاتمه 

1400 
کل  کیولوژیدمیاپ   سهیمقا کل  یکینیمشخصات  پارا  اکتاز  مارانیب  ی کینیو  به  عروق    یمبتلا 

 یکرونر ی با و بدون تنگ یکرونر
 در حال اجرا 

1400 
  ی عروق  یقلب  یها  یماریاز عوامل خطر ب  یبا برخ  یارتباط تعداد عروق دچار گرفتگ  یبررس

 ۱۴۰۰گذار آن در سال ریو عوامل تاث دالشهدایس مارستانیمراجعه کننده به ب
 در حال اجرا 

1400 
پ   ریتاث  یبررس افسرده    مارانیاز درمان ب  تیخانواده محور ازراه دور بر تبع  یریگیآموزش و 

 ۱۴۰۱-۱۴۰۰در سال  یراز مارستانیب یروانپزشک کینیمراجعه کننده به کل
 در حال اجرا 

1400 
خواب    تیفیو ک  ی(بر افکار خودکش  ارایهوشمند )    یگوش  شنیکیاستفاده از اپل  ریتاث  یبررس

  ه ی شهرستان اروم  یراز  یدرمان -  یافسرده مراجعه کننده به درمانگاه مرکز آموزش  مارانیدر ب

 ۱۴۰۰-۱۳۹۹در سال 

 در حال اجرا 

1400 
ماندن و عملکرد    هیترس از در حاش  ،یی به تلفن هوشمند با احساس تنها  ادیارتباط اعت  یبررس

 ۱۴۰۰-۱۳۹۹در سال  هیاروم یدانشگاه علوم پزشک انیدانشجو نیدر ب یلیتحص
 افتهیخاتمه 

1399 
نوجوانان دختر تک والد مدارس   یریپذ   تیبر مسئول  ی زندگ  یآموزش مهارت ها  ریتاث  یبررس

 ۱۴۰۱-۱۴۰۰ هیشهرستان اروم رستانیدب
 در حال اجرا 

1399 
 ی مهارتها  ،یا  شهیکل  یبر رفتارها   نیشده با مشارکت والد   یبوم  یدرمان   یباز  ریتاث  یبررس

در سن مدرسه مراجعه کننده به مراکز    سمیکودکان مبتلا به اوت یو تعاملات اجتماع   یارتباط

 ۱۳۹۹-۱۴۰۰در سال هیشهر اروم ی درمان

 در حال اجرا 

 در حال اجرا  ی انه یزم  هینظر  یمطالعه  کیدر پرستاران:    یاحرفه  ی توسعه و استقرار ارزش ها  ندیفرا  نییتب 1399

1399 
در    یآموزش مجاز  یبرنامه ها  یاز برگزار  یپرستار  انیدانشجو  ی مند  تیرضا  زانیم  یبررس

 هیاروم  یی و ماما   یآنها در دانشکده پرستار  یلیو ارتباط آن با عملکرد تحص  ۱۹-دی کوو  ی پاندم

 ۱۴۰۰-۱۳۹۹در سال 

 افتهیخاتمه 

1399 
پرستار  یتمندیرضا  زانیم  یبررس ب  یاز خدمات  آن در  با  عوامل مرتبط  به    مارانیو  مبتلا 

 ۱۳۹۹-۱۴۰۰در سال  هیاروم ی طالقان مارستانیشده در ب یبستر  ۱۹ دیکوو

 در حال اجرا 

1399 
پرسنل   راهبردهاتجارب  و  خشونت  بسترساز  عوامل  از  بخش    یاورژانس  در  آن  با  مقابله 

 ی فیمطالعه ک کیاورژانس: 

 در حال اجرا 

1399 
 ماران یب  یاتیح  می و علا  یشده بر اضطراب، درد عضلان  تیهدا  یذهن  یرسازیتصو  ریتاث  یبررس

 ۱۳۹۹در سال  هیاروم یموقت  یشده در اقامتگاه ها یبستر ۱۹ د یمبتلا به کوو
 افتهیخاتمه 

1399 
در سال   یو خو  هیاروم  ۱۹  دیکوو  نیپرستاران شاغل در مراکز مع  یسطح تاب آور  یبررس

۱۳۹۹ 
 در حال اجرا 

1398 
ارزش  ریتاث  یبررس مستق  ی ابیروش  بال  جرالیپروس  یمهارتها  میمشاهده  عملکرد  و    ینیبر 

در سال    هیاروم  یها  مارستانیب  ژهیمراقبت و  یدر بخش ها  یپرستار  انیدانشجو  یتمندیرضا

۹۹-۱۳۹۸ 

 افتهیخاتمه 



 

1398 
ا   تیوضع  یبررس استرس شغل  یاستقلال حرفه  با  ان  ارتباط   ن یب  یو همکار  یپرستاران و 

دانشگاه    یدرمان  یمراکز آموزش  ژهیو  یمراقبت ها  یپرستاران و پزشکان در بخشها  یحرفه ا

 ۱۳۹۹ ه،یاروم یعلوم پزشک

 افتهیخاتمه 

1398 
  ماران ی ب  لهیکوزیگل  نیهموگلوب  زانیاز درمان و م  تیآموزش خانواده محور بر تبع  ریتاث  یبررس

 ۱۳۹۸-۹۹در سال  هیاروم ابتیمراجعه کننده به انجمن د  کینوع  ابتیمبتلا به د
 افتهیخاتمه 

1398 
  میقبل از عمل ترم  مارانیبر سطح اضطراب ب  یدرمان   یقیبا موس   ی درمان  حهیرا  ریتاث  سهیمقا

 ۱۳۹۸)ره( مهاباد در سال  ینیامام خم مارستانیدر ب نالینگویفتق ا
 افتهیخاتمه 

1398 
بر حل مسئله بر دانش، نگرش،    یمبتن  یریادگیبه روش    ماریب  یمنیآموزش ا  ریتاث  یبررس

ها مهارت  و  ا  یمبتن  یارتباط  ی ادراک  دانشجو  ماریب  یمنیبر  دانشکده    یپرستار  انیدر 

 ۱۳۹۹-۱۳۹۸در سال   هیاروم ییو ماما یپرستار

 افتهیخاتمه 

 افتهیخاتمه  یفیمطالعه ک کی:یدر مورد پژوهش پرستار یپرستار دیادراکات اسات 1398

1398 
ز مولت  مارانیب  ستهیتجارب  به  کار:    سیاسکروز  پلیمبتلا  به  بازگشت  مطالعه    کیاز 

 ی ریتفس یدارشناسی پد
 افتهیخاتمه 

1397 
  ی درمان  میاز رژ  تیتبع  زانیتوسط پرستار بر م  یتلفن  یریگ یو پ   ی برنامه آموزش  ریتاث  یبررس

 ۱۳۹۷-۱۳۹۸در سال  هیشهر اروم یطالقان  مارستانیمراجعه کننده به ب یزیالید مارانیدر ب
 افتهیخاتمه 

 خاتمه یافته حافظه سالمندان رییاثرات تغ یابیابزار ارز ینسخه فارس یروانسنج یها  یژگیو یبررس 1397

1396 
 ک یستماتیدشوار: مطالعه مرور س  ونی نتوباسیخواب و ا  یتنفس  یوقفه ها  نیارتباط ب  یبررس

 زیو متاآنال
 خاتمه یافته

1395 
فشار    یمبتلا به پر  مارانیدر ب  یپرسشنامه خودکارآمد  ینسخه فارس   یی ای و پا  ییروا  یبررس

 خون 
 خاتمه یافته

1395 
فرآیند تطابق پرستاران اورژانس با خشونت محل کار: یک مطالعه تئوری زمینه ای)پایان نامه  

 دکترا(
 خاتمه یافته

1390 
بر   پیام کوتاه  و  تلفن  با  راه دور  از  آموزش  نوع  تاثیر  دیابت  به  مبتلا  بیماران  خودکارآمدی 

 )پایان نامه ارشد(2
 خاتمه یافته

 
  

 شرکت در همایش های داخلي وخارجي 
 

 عنوان کنگره یا همایش  عنوان مقاله  سال 
2022 Establishing Nursing Professional Values 

During the Student Period: A qualitative study 
5th World Congress On Nursing 

Education & Health Care. Dubai, 

UAE 

2021 Does problem-based learning education 

improve knowledge, attitude, and perception 

toward patient safety among nursing students? 

A randomized controlled trial 

First Virtual Congress on Patient 

Safety and Medical Education 

   

   

   



 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 در گذشته   و سوابق  شغلي  سمت های اجرایي 
 مامایی ارومیهسردبیر مجله پرستاری و  -

 هیاروم ییو ماما یدانشکده پرستار عضو شورای تحقیقات دانشجویی -

 عضو کمیته توسعه آموزش مجازی دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه -

 مسئول کارگروه تالیف و ترجمه ماموریت ویژه ایمنی بیمار -

 عضو تیم داوری مجله دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه -

   JCSعضو تیم داوری مجله  -

 ، داخلی، جراحی و اطاق عمل ، جراحی قلب ، اورژانسICU  ،CCUپرستار بخش  -

 (.78-76( و امام خمینی)ره( نقده)76-75سوپروایزر در بیمارستانهای قدس ماکو) -

 تا حال حاضر   1390عضو هیئت علمی از سال  -

 آمریکا RNو  CGFNSدارای مدرک  -

 ( آمریکاDCHو   Saint Thomasبیمارستان های )سابقه کار در  -
 

 

 :پایان نامه های استاد مشاور   

س رطان و ص رع مراجعه کننده به   یکودکان دارا  نیوالد  نیو ارتباط انها در ب  ی، افس ردگ تیعدم قطع  یبررس  .1
 هیاروم یدانشگاه علوم پزشک یو نورولوژ یانکولوژ یبخش ها



 

پرس  تاران ش  اغل در    انیدر م  یبدن و خس  تگ  بیو ارتباط ان به ترک  یوس  واس س  الم خوار یفراوان  یبررس   .2
 . 1401در سال  هیاروم یآموزش یها مارستانیب

پرس  تاران ش  اغل در    انیدر م  یبدن و خس  تگ  بیو ارتباط ان به ترک  یوس  واس س  الم خوار یفراوان  یبررس   .3
 . 1401در سال  هیاروم یآموزش یها مارستانیب

ص رع    ایس رطان و    یکودکان دارا  نیوالد  نیاض طراب و اس ترس و عوامل مو ر بر آن در ب  ،یافس ردگ  س هیمقا .4
 هیاروم یدانشگاه علوم پزشک یو نورولوژ یانکولوژ یمراجعه کننده به بخش ها

ص رع    ایس رطان و    یکودکان دارا  نیوالد  نیاض طراب و اس ترس و عوامل مو ر بر آن در ب  ،یافس ردگ  س هیمقا .5
 هیاروم یدانشگاه علوم پزشک یو نورولوژ یانکولوژ یمراجعه کننده به بخش ها

  یروانش ناخت   یس تیس لامت پندر بر بهز  یبر مدل ارتقا  یارتقادهنده س لامت مبتن  یآموزش رفتارها  ریتا   یبررس  .6
در    یغرب  جانیجنوب اس  تان آبربا  یها  مارس  تانیب  زیالیمراجعه کننده به بخش همود  زیالیتحت همود  مارانیب

 1400سال 

بازماندگان س  رطان    یزندگ  تیفیواتس  اب بر ک  ش  نیاپلک  قیاز راه دور از طر  یآموزش خودمراقبت  ریتا   یبررس   .7
 1399-1400در  هیمعده در اروم

 اینهیزم هینظر یمطالع کیدر پرستاران:  ایحرفه یتوسعه و استقرار ارزش ها ندیفرا نییتب .8

  یبر حل مسئله بر دانش، نگرش، ادراک و مهارت ها   یمبتن  یریادگیبه روش    ماریب  یمنیآموزش ا  ریتا   یبررس .9
 1399-1398در سال    هیاروم  ییو ماما  یدانشکده پرستار  یپرستار  انیدر دانشجو  ماریب  یمنیبر ا  یمبتن  یارتباط

 اینهیزم هیمطالعه نظر کی: یویمزمن کل هاییماریکودک مبتلا به ب یماریبا ب نیوالد یسازگار  ندیفرآ  نییتب .10
 


