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 تدریس نظری

 )نام دروس(

تبط و دروس مر مقطع تدریس

كارشناسي  كارشناسي غير مرتبط

 ارشد
دكتری 

 تخصصي

درس تخصصي و    * واحد( 75/1) پرستاری و بهداشت مادران و نوزادان  1

 مرتبط

درس تخصصي و    * واحد(2) 2مادران و نوزادان  در اختلالات پرستاری  2

 مرتبط

خصصي و درس ت   * واحد( 47/1)مفاهيم( ) 1پرستاری داخلي و جراحي 3

 مرتبط

بيماریهای كليه و مجاری ) 2پرستاری داخلي جراحي 4

 واحد( 25/1) آنوركتال(ادراری و

درس تخصصي و    *

 مرتبط

)  سالمندی( و )مفاهيم 4پرستاری داخلي و جراحي  5

 واحد( 75/0

درس تخصصي و    *

 مرتبط

مرگ و -)مفاهيم سالمندی 1پرستاری داخلي و جراحي  6

 واحد( 375/0) (ميرو توانبخشي

درس تخصصي و    *

 مرتبط

درس تخصصي و    * واحد( 25/0) )آنوركتال(  2پرستاری داخلي جراحي 7

 مرتبط

 5/0) )بيماریهای عفوني( 3پرستاری داخلي جراحي  8

 واحد(

درس تخصصي و    *

 مرتبط

درس تخصصي و    * واحد(25/0) )توانبخشي( 4پرستاری داخلي جراحي  9

 مرتبط

 ( )اختلالات دفعي(1پرستاری بزرگسالان/ سالمندان) 10

 واحد 45/0
درس تخصصي و    *

 مرتبط

درس تخصصي و   *  واحد( 25/0) مراقبتهای ویژه گوارش و جراحي شكم 11

 مرتبط

درس تخصصي و   *  واحد( 75/0)الگوها ومفاهيم پرستاری  ظریه ها،ن 12

 مرتبط

رس تخصصي و د *   واحد( 25/0) آموزش پرستاری 13

 مرتبط

مراقبتهای ویژه اختلالات چند ارگانی و بیماران با نیازهای  14

 )پیوند(خاص
درس تخصصي و   * 

 مرتبط
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 تدریس عملي

 )نام دروس(

دروس مرتبط و غير  مقطع تدریس

 مرتبط
 كارشناسي

 كارشناسي

 ارشد
 دكتری

اری و بهداشت ستپره كارآموزی در عرص 1

 مادران و نوزادان

 درس تخصصي و مرتبط   *

پرستاری داخلي كارآموزی در عرصه  2

 3جراحي

 درس تخصصي و مرتبط   *

  پرستاری ویژهكارآموزی در عرصه  3
 

 درس تخصصي و مرتبط   *

پرستاری بهداشت كارآموزی در عرصه  4

 جامعه
 

 درس تخصصي و مرتبط   *

 درس تخصصي و مرتبط   * داشت جامعهی بهستارپركارآموزی  5

كارآموزی در عرصه بخشهای مامایي و  6

 كودكان

 

 درس تخصصي و مرتبط   *

پرستاری و بهداشت مادران و كارآموزی  7

 نوزادان

 درس تخصصي و مرتبط   *

-كارآموزی در عرصه بخشهای كودكان 8

 تنفس-نوزادان

 درس تخصصي و مرتبط   *

بخشهای ارتوپدی و رصه در عكارآموزی  9

 اعصاب

 درس تخصصي و مرتبط   *

 درس تخصصي و مرتبط   * كارآموزی بخش خون كودكان 10

 درس تخصصي و مرتبط   * كارآموزی كليات اصول و فنون پرستاری 11

 درس تخصصي و مرتبط   * كارآموزی كليات فارماكولوژی باليني 12

ی و ولوژكارآموزی بيماریهای مزمن، انك 13

 مراقبت های تسكيني

 درس تخصصي و مرتبط  * 

كارآموزی مراقبتهای ویژه اختلالات  14

 چندارگاني

 درس تخصصي و مرتبط  * 

 درس تخصصي و مرتبط    )عرصه( 7كارآموزی ترم  15

كارآموزی در عرصه پرستاری بهداشت  16

 مادر و نوزاد

 درس تخصصي و مرتبط   

 درس تخصصي و مرتبط  *  هویژ كارآموزی مراقبتهای 17

كارآموزی پرستاری ازاختلالات و  18

 بيماریهای حاد داخلي جراحي

 درس تخصصي و مرتبط  * 



 

 درس تخصصي و مرتبط  *  4كارآموزی پرستاری بيماریهای مزمن.ترم 19

 پژوهشي داخل و خارج از کشور -مقالات منتشره در مجلات معتبر علمي 
  

 

Organizational Barriers Affecting Nurses' Performance in Maintaining Patient 

Safety: A Qualitative Study 

F Namadi, L Alilu, H Habibzadeh 

Iranian biomedical journal 28 (7), 427-427 

 
2024 

Individual, Professional and Organizational Facilitating Factors in Maintaining 

Patient Safety: Experiences of Clinical Nurses 

F Namadi, L Alilu, H Habibzadeh 

Iranian biomedical journal 28, 390-390 

 
2024 

The Effect of peer education on health-promoting behaviors in patients with 

COVID-19 referred to Urmia educational and therapeutic centers, Iran 

N Heidarzadeh, M Rezaee Moradali, L Heidarzadeh, L Alilu 

Health Science Monitor 3 (4), 324-332 

 
2024 

PREDICTION POWER OF SLEEP QUALITY ON MATERNAL SELF-

EFFICACY IN BREASTFEEDING PRETERM INFANTS AT KOSAR 

EDUCATIONAL AND MEDICAL CENTER IN URMIA IN 2023: A 

CROSS-SECTIONAL STUDY 

F Ajoudani, S Habibnezhad, L Alilu, V Alinejad 

Nursing And Midwifery Journal 22 (6), 476-485 

 
2024 

The effect of modified team-based learning method on the knowledge and 

skills of medical emergency personnel: a clinical trial 

L Alilu, A Mohsenzadeh, H Habibzadeh, J Rasouli 

Annals of Medicine and Surgery 86 (8), 4505-4511 

 
2024 

Nurses’ experiences of reporting the medical errors of their colleagues: a 

qualitative study 

F Namadi, L Alilu, H Habibzadeh 

BMC nursing 23 (1), 415 

4 2024 

The impact of teach-back training method (TBTM) on treatment adherence in 

hemodialysis patients: a randomized controlled trial 

L Alilu, S Pazirofteh, H Habibzadeh, J Rasouli 

Annals of Medicine and Surgery 86 (5), 2723-2728 

3 2024 

STUDY OF THE EFFECTIVENESS OF BENSON'S MUSCLE 

RELAXATION APPROACH ON THE ANXIETY OF PATIENTS 

UNDERGOING HEMODIALYSIS IN URMIA TEACHING HOSPITALS: A 

SEMI-EXPERIMENTAL RESEARCH 

N Aghakhani, S Balandeh, L Alilu, N Talebiazar 

Nursing And Midwifery Journal 21 (12), 969-977 

 
2024 

The Effect of Simulation-Based Education on Patient Training Correct Inhaler 

Technique of Nursing Students: A Randomized Controlled Trial 

M Abdali, L Alilu, A Feizi 

SAGE Open Nursing 10, 23779608241236108 
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Challenges of maintaining patient safety among Iranian nurses: A qualitative 

study 

F Namadi, L Alilu, H Habibzadeh 
 
2024 

Challenges Experienced by Iranian Patients with Temporary Transvenous 

Cardiac Pacemakers: A Phenomenological Study 

N Masoudi, R Baghaie, L Alilu, F Mohammadi 

Middle East Journal of Rehabilitation and Health Studies 11 (3) 

 
2024 

THE EFFECT OF COGNITIVE BEHAVIORAL THERAPY ON THE 

DEPRESSION OF SUICIDE ATTEMPTERS DISCHARGED FROM 

MEDICAL EDUCATION CENTERS IN URMIA, IRAN IN 2020 

Z Kermanshahi, L Alilu, M Radfar, H Khalkhali, B Bushehri 

Nursing And Midwifery Journal 21 (3), 174-183 

 
2023 

The Effect of Educational Compilation through Video Tutorials and Visual 

Aids on the Quality of Bowel Preparation in Patients Undergoing Colonoscopy 

J Amirarsalani, L Alilu, MH Maslakpak, J Rasouli 

Acta facultatis medicae Naissensis 40 (3), 307-316 

 
2023 

Effect of nursing home care on the quality of life of patients with major 

depressive in Iranian patients: A randomized controlled trial 

Mahsa Koohi, Radfar Moloud, Alilu Leyla, Khalkhali Hamid Reza 

Archives of Psychiatric Nursing 42, 25-32 

8 2023 

 

Threats to the dignity of COVID-19 patients: A qualititative study 

F Namadi, L Alilu, M Hemmati Maslakpak, S Yadegar Tirandaz 

Nursing Ethics 29 (7-8), 1647-1659 

The effect of evidence‐ based nursing education on nurses' clinical decision making: 

A randomized controlled trial 

P Ghodsi Astan, R Goli, M Hemmati Maslakpak, J Rasouli, L Alilu 

Health Science Reports 5 (5), e837 
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Nurses' experience regarding professional ethics in Iran: A qualitative study 

L Alilu, N Parizad, H Habibzadeh, A Cund, G Esmhoseini 

Journal of Nursing and Midwifery Sciences 9 (3), 191 
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COMPARISON OF THE QUALITY OF LIFE IN PATIENTS WITH MAJOR 

DEPRESSION AND SCHIZOPHRENIA IN THE PARTIAL RECOVERY PHASE 

L Alilu, Z Soltani, H Khalkhali 

Nursing And Midwifery Journal 19 (11), 878-888 
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Effect of spiritual intelligence training on nurses’ skills for communicating with 

patients–an experimental study 

M Arad, L Alilu, H Habibzadeh, H Khalkhali, R Goli 

Journal of Education and Health Promotion 11 

 
2022 

EVALUATING THE QUALITY OF BOWEL PREPARATION AND EXAMINING 

THE REASONS BEHIND THE REFERRALS OF COLONOSCOPY-CANDIDATE 

PATIENTS TO THE COLONOSCOPY UNIT OF IMAM KHOMEINI 

HOSPITAL … 

J Amirarsalani, L Alilu, M Hemmati Maslak Pak, J Rasouli 

Nursing And Midwifery Journal 19 (9), 733-742 
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THE EFFECT OF FAMILY INVOLVEMENT ON COGNITIVE STATUS AND 

SEVERITY OF DELIRIUM IN ICU PATIENTS: AN INTERVENTIONAL STUDY 

M Radfar, H Khalkhali 

Nursing And Midwifery Journal 19 (8), 599-609 

 
2021 

Effects of Reflexology on the Pain Intensity among Patients with Depression after 

Receiving Electroconvulsive Therapy: A Randomized Clinical Trial 

MA Jodat, L Alilu, SA Rezayee, RG Asl 

Journal of Caring Sciences 10 (3), 129 
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The Effect Of Modified Team-Based Learning Method On Management Skills Of 

Urmia Emergency Medical Personnel In Trauma Patients 

A Mohsenzadeh, L Alilu, H Habibzadeh, J Rasouli, F Dashti 

Nursing And Midwifery Journal 19 (5), 366-377 

 
2021 

THE EFFECT OF AN EDUCATIONAL PROGRAM BASED ON THE TEACH 

BACK METHOD ON ADHERENCE TO DIET AND FLUID RESTRICTION IN 

HEMODIALYSIS PATIENTS REFERRING TO THE EDUCATIONAL-

TREATMENT … 

JR Sonia Pazirofteh, Leyla Alilu, Hossein Habibzade 

Nurs Midwifery J 19 (2), 87-96 

 
2021 

EVALUATION OF CLINICAL EDUCATION ENVIRONMENT BASED ON 

PHEEM MODEL FROM RESIDENTS'VIEWPOINTS IN URMIA UNIVERSITY OF 

MEDICAL SCIENCES IN 2020 

A Shakibi, M Sameri, L Alilu 

Nursing And Midwifery Journal 19 (1), 12-19 

 
2021 

the effect of an educational program based on the teach back method on adherence to 

diet and fluid restriction in hemodialysis patients referring to the educational-

treatment … 

S Pazirofteh, L Alilu, H Habibzade, J Rasoli 

JOURNAL OF URMIA NURSING AND MIDWIFERY FACULTY 19 (2139), 87-

96 

2 2021 

Evaluation of clinical decision models of hemodialysis nurses in Urmia in 2020-2021 

JR Parisa Ghodsiastan , Leyla Alilu , Masoumeh Hemmati 

Nurs Midwifery J 18 (10), 759-765 
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The effect of peer education on management of chemotherapy side effects in patients 

with cancer 

L Alilu, L Heydarzadeh, H Habibzadeh, J Rasouli 

Iranian Journal of Nursing and Midwifery Research 26 (1), 81 

1 2021 

Effects of foot massage on severity of fatigue and quality of life in hemodialysis 

patients: a randomized controlled trial 

H Habibzadeh, OW Dalavan, L Alilu, J Wardle, H Khalkhali, A Nozad 

International journal of community based nursing and midwifery 8 (2), 92 

17 2020 

Effect of emergency severity index implementation on the waiting time for patients to 

receive health services in the emergency department 

A Sarvari, H Habibzadeh, L Alilu, N Sheikhi 

Acta facultatis medicae Naissensis 37 (4), 369-380 

1 2020 

THE EFFECT OF PEER EDUCATION ON GASTROINTESTINAL 3 2020 
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 کارگاههای آموزشي
 

 مشخصات كارگاه
 1395کارگاه آمار پیشرفته، 

 1393، 1دوره معرفتی  اخلاق حرفه ای و علمی سطح 
 1390،  2و  1دوره مهارتی روشها و مدیریت تحقیق سطح 

 1،1388ررات دانشگاهی سطح دوره مهارتی ضوابط و مق
 1،1385هارتی مدیریت اطلاعات علمی و منابع الکترونیکی سطح دوره م
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 عنوان طرح
جری، ، طرح دهنده و مبررسی تاثیر آموزش مراقبت در منزل بر آگاهی و عملکرد مبتلایان به بیماری کلیوی تحت همودیالیز

1389. 

 .1388همکار طرح، ، عود اعتیاد از دیدگاه معتادین مراجعه کننده به مراکز ترک اعتیادبررسی عوامل مؤثر بر 

 .1388، همکار طرح، بررسی عملکرد پرستاران اورژانس و مقایسه آن با استانداردهای بین المللی

 . 1390فرایند ترک خدمت پرستاران: یک نظریه پایه، همکار طرح، 

 

 

 

 

 



 

 

 

 لي وخارجيشرکت در همایش های داخ
 

بررسي عوامل ایجادكننده استرس در بيمار و خانواده وی در بخش های مراقبت ویژه بيمارستان امام رضا)ع( 
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 پوستر.،1386سراسری ارتقاء سلامت خانواده:

بررسي علل، عوامل مساعدكننده و عوارض -پيشگيری از سوختگي: راهي به سوی ارتقاء كيفيت زندگي كودكان

سومين كنگره ملي یافته  سوختگي در كودكان بستری شده در بخش سوختگي بيمارستان امام خميني)ره( اروميه،

  ، پوستر.: 2009ید در پرستاری كودكانهای جد

Investigation of Trauma Instances(Head Traumas) in patients referred to emergency ward of 
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 در گذشته   و سوابق  شغلي  سمت های اجرایي 

 سمت های اجرایي
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