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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 دانشکده 

 (Course plan)طرح دوره 
 

 

 

   :تحصیلی دوره یا ترم

 یدر پرستار یو ابزارساز یبیترک یو نقد پژوهش ها یروش شناس نام و کد درس:

 9/1403/ 5 تاریخ به روز رسانی توسط مدرس:

 تاریخ تایید مسیول دفتر توسعه:

 نفر 4:  تعداد فراگیران دانشجویان دکتری پرستاری:  گروه هدف یش نیاز : پ

 دانشکده پرستاری : کلاسمکان برگزاری  12جلسات : کل تعداد  5/1 تعداد واحد:

 زمان برگزاری کلاس:

  

 دکتر همتی و دکتر فیضی: و مسئول درس مدرس

 

 :مدرسایمیل  
hemmatma@yahoo.com 

 
 

 
 

  (Lesson Description)درستوصیف 

 یها كیو تكن یابیآزمون خوب، انواع ارزش كی یها یژگیو و یآزمون ساز یروش ها ،یریسنجش و اندازه گ میدرس با مفاه نیدر ا انیدانشجو

 یابزارها ییایو پا ییپژوهش، انجام و نقد روا یابزارها یطراح ندیفرآ ،یقیتلف یاستفاده از پژوهش ها لیدل ،یكاربرد آن در پرستار ن،یآن و همچن

 شوند. یآشنا م یپژوهش

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
 یو كاربرد آنها در پرستار یابیو ارزش سازی¬آزمون ،یبیترك یپژوهش ها یدانشجو با اصول و مبان ییآشنا

 (Objectives)اختصاصی اهداف
 :بتوانند انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره

 

 ، سنجش و ارزشیابی را تعریف كنداندازه گیری، آزمون -1

 رابطه میان اندازه گیری، آزمودن، سنجش و اندازه گیری را توضیح دهد. -2

 رابطه بین پژوهش آموزشی و ارزشیبای آموزشی را توضیح دهد. -3

 انواع روش های اندازه گیری و سنجش را با توجه به ویژگی های مورد سنجش دسته بندی كند -4

 حصیلی را توضیح دهد.انواع آزمون های پیشرفت ت -5

 دسته بندی روش های سنجش را با توجه به چگونگی تهیه آنها توضیح دهد -6

 ارزشیابی پیشرفت تحصیلی را تعریف كند -7

 طبقه بندی سه گانه هدف های آموزشی را به اختصار توضیح دهد -8
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 را تعریف كند و اجزای آن را توضیح دهد.  (Blueprint)جدول مشخصات آزمون  -9

 اجرای آزمون را توضیح دهد. شرایط مطلوب -10

 ضریب دشواری و ضریب تمیز سوال ها را محاسبه كند. -11

 دهند. حیرا توض یقیتلف یاستفاده از پژوهش ها لیدل -12

 كنند. سهیمقا گریكدیرا با  یقیتلف یانواع پژوهش ها -13

 هم زمان را شرح دهند. یقیتلف یموارد كاربرد طرح ها -14

 كنند. سهیامق گریكدیرا با  یمتوال یانواع طرح ها -15

 كنند. انیابزار را ب یبه منظور طراح یاكتشاف یمراحل انجام طرح ها -16

 ابزار بحث كنند. یمختلف طراح یكردهایدرباره رو -17

 دهند. حیپژوهش را توض یابزارها یطراح ندیفرآ -18

 كنند. سهیمقا گریكدیابزار را با  ییروا یبررس یانواع روش ها -19

 د.دهن حیو انواع آن را توض ییایمفهوم پا -20

 مختلف را نقد كنند. یابزارها ییایو پا ییروا -21

 را شرح دهند. كیولوژیزیوفیب یدر ابزارها یژگیو و تیحساس میمفاه -22
 

 
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات

 تابلوی سفید، پروژكتور اسلاید

 
 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 و كنفرانس توسط دانشجويان ارائه مي گردد. يصورت سخنراني، بحث گروهاين درس به 

 
 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی

 دانشجو محور و سیستماتیك

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

 ب درس باشند.دارای زیربنای فكری مناسب جهت فراگیری مطال .1

 مقالات علمی ضمن آشنایی با نتایج، آنها را نقد و ارائه نماید.  مطالعهبا  .2

 به طور منظم و مداوم در كلاس حضور یافته و در بحث های علمی كلاس شركت فعال داشته باشد. .3

 های مقرر ارائه نمایند.زمان عالیت های یادگیری تعیین شده را در ف .4
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  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeو  Formative هایآزمون شفاهی كلاسی، آزمونپیش آزمون، تركیبی از  ، شاملآزمون این دوره
 

 نمره آیتم

 درصد20 مشاركت و حضور فعال در كلاس 

 درصد40 تكالیف مرتبط

 درصد60 امتحان آخر ترم

  

  

  مجموع نمره
 
 
 

  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 

1. MEASUREMENT and the MEASUREMENT of CHANGE: A PRIMER FOR THE 

HEALTH PROFESSIONS. Denise F. Polit, Frances M. Yang.2016 

2. Designing and Conducting Mixed Methods: Creswell, John W., Plano Clark, Vicki L. 

2011 

 

 10:30لغایت  8:30ر هفته از ساعت دوشنبه ه : (Schedule)درس بندی جدول زمان

 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  تاریخ برگزاری کلاس

1  
 انواع سنجش از نظر ماهیت موضوع مورد اندازه گیری

 ویژگی های یك ابزار خوب )قسمت اول(  2

  ویژگی های یك ابزار خوب )قسمت دوم(  3
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4  
 طراحی، تجزیه و تحلیل و تفسیر آزمون

5  
 انواع ابزار آموزشی

6  
 چگونگی ساخت ابزار آموزشی

7  
 تركیبیپژوهش فلسفه 

8  
 (1)  تركیبی یانواع طرح ها

9  
 (2تركیبی ) یانواع طرح ها

10  
 (1سازی ) ابزار 

11  
 (2) : كیو متدلوژییابزار ساز

12  
 مختلف  یابزارها ییایو پا ییروا

13  
 حساسیت و ویژگی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[5] 

 

 

 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 دانشکده 

 (Course plan)طرح دوره 
 

 

 

   دوره یا ترم تحصیلی:

    یپرستاری و کاربرد آنها در پرستار یالگوها -نظریه ها  نام و کد درس:

 9/1403/ 5تاریخ به روز رسانی توسط مدرس: 

 ه:تاریخ تایید مسیول دفتر توسع

 پیش نیاز : 
دانشجویان کارشناسی ارشد داخلی و گروه هدف : 

 جراحی 
 نفر2تعداد فراگیران : 

 دانشکده پرستاری:  کلاسمکان برگزاری  12تعداد کل جلسات :  5/1تعداد واحد: 

 زمان برگزاری کلاس:

  

 دکتر همتی : و مسئول درس مدرس

 

 ایمیل مدرس: 
hemmatma@yahoo.com 

 
 

 
 

  (Lesson Description)درس توصیف

ب نظریه ها مبانی فكری هر رشته علمی به شمار می روند كه بر پایه مفاهیم شناخته شده آن رشته طراحی و معرفی می گردند. نظریه ها چهارچو

ی حرفه ای آماده نموده و نوعی هویت عملكردی در حرفه پرستاری هستند كه با ارائه مسیر علمی و مستند پرستاران را در ارائه خدمات پرستار

حرفه ای مستقل در ایشان ایجاد و توسعه می دهند. یادگیری نظریه های پرستاری از ضروریات ورود به تحصیلات تكمیلی است و شاخصی برای 

 .صلاحیت حرفه ای به شمار می آید.

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
ای كه منجر  گونه ی پرستاری، خاستگاه و نحوه بكارگیری آنها در عملكرد پرستاری بهنایی فراگیران با انواع الگوها و نظریه هاآش

های نظریه منسجم  به رشد تفكر انتقادی فراگیران و انجام مراقبت نظریه محور گردد. دستاورد اصلی این درس معرفی چارچوب

جویان در محیط های مختلف مراقبتی و بازتوانی و هدفمند به فراگیران جهت بكارگیری در ارائه مراقبت های پرستاری به مدد

 می باشد

 (Objectives)اختصاصی اهداف
 :بتوانند انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره

 

 .كند انیرا ب یپرستار یو الگو هیمفهوم نظر .1

 .را نام ببرد هینظر كی یمشخصات اصل .2

 .را شرح دهد هیارتباط الگو و نظر .3



[6] 

 

 .دینما انیرا ب یپرستار یها هیبر نظر یمبتن یها در پرستار و مدل هینظر خچهیتار .4

 .دینما لیتحل یرا در ارائه خدمات پرستار یپرستار ندیكاربرد فرآ .5

 .كند نییرا تب هینظر نیو نقش پرستار بر اساس ا نگلیتیفلورانس نا هیمهم نظر میمفاه .6

 .دهد حیرا توض یتارپرس ندیفرضها و ساختار فرا شیعمده ، پ میمفاه ،یرو یمدل سازگار .7

 .اورم و كاربرد آن را شرح دهد یخودمراقبت یمدل پرستار .8

 .را شرح دهد ماریعمده و استفاده از آن در مراقبت از ب میجانسون، عناصر و مفاه یرفتار یها ستمیمدل س .9

 انیآن را ب یاصل یداشتعناصر پن یفرضها  شیوپ دینما ستیواتسون را ل یداده و ده فاكتور مراقبت حیواتسون را توض یتئور .10

 .دینما .11

 .دهد حیتوض یعمده و كاربرد آن را در پرستار میفرضها و مفاه شیپ نگ،یك موژنیبه هدف ا یابیدست یتئور .12

 .دهد حیتوض یمهم و كاربرد آن را در پرستار میفرض ها و مفاه شیمفهوم انسان واحد راجرز، پ .13

 .دهد حیتوض هینظر نیمراحل و كاربرد ا م،یپپالو، مفاه یتكامل هینظر .14

 .را شرح دهد هینظر نیمهم ا میو مفاه فینموده و تعار ستیگانه عبدا... را ل 12 یمشكالت پرستار .15


 دهد. حیرا توض یپرستار یو مدلها هینظر یریو نحوه به كار گ طیاصول، شرا- 17 .16 

 
 

  (Educational Resources)امکانات و مواد آموزشی

 دتابلوی سفید، پروژكتور اسلای

 
 

 (Educational Methods / Techniques) روش ها و فنون آموزشی
 و كنفرانس توسط دانشجويان ارائه مي گردد. ياين درس به صورت سخنراني، بحث گروه

 
 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی

 دانشجو محور و سیستماتیك

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) مقررات کلاسی، تکالیف و تجارب یادگیری

 دارای زیربنای فكری مناسب جهت فراگیری مطالب درس باشند.

 خلاصه كارت بصورت مكتوب  ارائه خواهد كرد.  5پس از انتخاب و مطالعه مقالات, حداقل هر دانشجو       

 ته باشد.به طور منظم و مداوم در كلاس حضور یافته و در بحث های علمی كلاس شركت فعال داش

 های مقرر ارائه نمایند.زمان عالیت های یادگیری تعیین شده را در ف
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  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeو  Formative هایآزمون شفاهی كلاسی، آزمونپیش آزمون، تركیبی از  ، شاملآزمون این دوره
 

 نمره آیتم

 درصد20 مشاركت و حضور فعال در كلاس 

 درصد40 تكالیف مرتبط

 درصد60 امتحان آخر ترم

  

  

  مجموع نمره
 
 
 

  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 

1) Alligood ,M.Nursing Theory(utilization & application),( last ed). Baltimore :Mosby.-Tomy,A 

&Alligood ,M.Nursing Theory(utilization & application). ( last ed). Baltimore 

2) Meleis, A.Theoretical Nursing: Development And Progress . Lippincott :WilliamsAnd 

Wilkins. (last ed). 

3) Fawcett J. Analysis & Evaluation of Contemporary Nursing Knowledge: Nursing Models and 

Theories. ( last ed) 

 :بيشتر منابع جهت مطالعه

 .2030. تهران: نشر جامعه نگر، یها و كاربرد آن در پرستار هیس. نظر ،یعباس زاده، ع؛ روشن زاده، م و محمد

 چاپ دوم، ران،یا یو درمان یو خدمات بهداشت یدانشگاه علوم پزشك ،یدر پرستار یپرداز هیفروغ، اصول نظر یعیرف

 .2031 ،یمدرس مركز نشر آثار علم تیچاپ دوم، تهران: دانشگاه ترب یستارپر  یها هیو نظر میر.كاربرد مفاه انیمعمار

 1390.،یتهران: انتشارات بشر ،یپرستار یها هی. فلسفه، دانش و نظریلینژاد، ل میبر با،یفر ،یمهوش، طالقان ،یصلصال

 قاتی، معاونت تحق یمكاتب فلسف ریتاث یسمر، توسعه دانش پرستار ن،یحس ای دیاحمدرضا، س ك،ین زدانیراجرز، بث، ترجمه 

 .2032اصفهان، چاپ اول، . یپزشك علوم

. چاپ دوم . نجف آباد: انتشارات دانشگاه یپردازان پرستار هینظر یبه كار ها یو نگاه یدر پرستار یپرداز هیم. نظر نیآذربرز

 .2011واحد نجف آباد.  یاسالم آزاد

 .2013و كاربرد آنها. چاپ دوم.  یپرستار یها هیح. نظر یرویس، پ یاصفهان یشهسوار
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 .2030چاپ اول، ،یدری. نشر حمیبه همراه ارائه مدل قلب سل یپرستار یها هیو نظر میمفاه لیم. تحل یاسد زند

 معتبر. یمطابق با دانش روز منتشره از دانشگاه ها و مراكز علم یپرستار یها هیكتب و مجالت مرتبط با الگوها و نظر هیكل 

 

 
 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  تاریخ برگزاری کلاس

1  
 معرفی درس، اهداف و انتظارات از دانشجویان

 مفاهیم اساسی در نظریه پردازی  2

 مفاهیم اساسی در نظریه پردازی  3

4  
 نظریه اورم

5  
 نظریه جانسون

6  
 نظریه روی

7  
 نظریه پپلا

8  
 نظریه عبدالله

9  
 واتسون نظریه جین

10  
 نظریه راجرز

11  
 نظریه كینگ

12  
 جمع بندی نظریه ها

  
 

 

 
 


