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 1403گرامیداشت هفته سلامت  دستورالعمل

 مقدمه
نام گرفته است و همه ساله برنامه هایی درگرامیداشت این روز در سراسر  "روز جهانی بهداشت "1403فروردین ماه  19آوریل برابر با  7روز 

در زندگی آحاد جامعه و نقشی که انسان سالم می تواند در شکل دهی جامعه سالم  "سلامتی "جهان برگزار می شود. اما نظر به اهمیت 

با بیان اهمیت و جایگاه بسیار مهم و سهم آن در تحقق توسعه پایدار، بر  فرصت مغتنمی است تا "هفته سلامت  "باشد، بی شک داشته 

حاکمیتی و اجرایی تاکید شود. از طرفی این هفته فرصتی است تا با بازنگری و نگاه مجدد به مشارکت مردم و همراهی مجموعه نهادهای 

ه به مردم، بازتوانی مضاعف و در قالب یک برنامه منسجم و توانمندی ها؛ دستاوردها و انتظارات موجود برای پاسخ گویی منطقی و شایست

 کلان همراه با سایر دستگاه های مسئول در مسیر تحقق سلامت مردم گام برداریم.

 

 اهداف
فرهنگ سازی و اطلاع رسانی در راستای ارتقای سلامت و تاکید بر اصلاح روشهای زندگی برای تامین سلامت مردم و به ویژه با موضوع  -1

 "شعار سال "

 جلب مشارکت مردم و همکاری عمومی در راستای توجه به نقش سلامت و پیشگیری برای داشتن جامعه سالم -2

 ارشد در پشتیبانی از برنامه های سلامتجلب حمایت سیاست گذاران و مدیران  -3

 جلب مشارکت همکاری بین بخشی و دستگاه های مرتبط با سلامت مردم -4

 جلب مشارکت سازمان های غیر دولتی مردم نهاد در سلامت جامعه -5

 برجسته سازی موفقیت ها و دستاوردهای حوزه سلامت و بیان چالش های موجود و انتظارات -6

 ت اندرکاران حوزه بهداشت و درمان و تقدیر از فعالان این حوزهتکریم فعالیت های دس -7

 تبیین عوامل موثر بر سلامت جامعه و توجه دادن مردم و دست اندرکاران نظام سلامت به موضوع شعار -8

 

 سیاست های اجرایی
 هماهنگی کامل درون سازمانی در اجرای فعالیت ها و تقسیم کار به شیوه عادلانه و تخصصی – 1

 جلب مشارکت همکاری های بین بخشی و دستگاه ها در اجرای مناسب برنامه ها – 2

 اجرای برنامه های کاملا علمی و اثر بخشی و پرهیز از فعالیت های صرفا تبلیغی و غیر ضرور – 3

در تمام زمینه ها بویژه در ارزیابی فعالیت های  "اثر بخشی –هزینه  "توجه ویژه به صرفه جویی در هزینه ها و ملاک قرار دادن  – 4

 دانشگاه ها.

 اشتن طرح ها، ایده ها و برنامه های تمام حوزه ها، سازمان ها، دانشگاه ها و اطلاع رسانی مناسبایجاد زمینه مناسب برای اشتراک گذ – 5

 تقدیر از تلاش های ارزشمند تمام عوامل و دست اندرکاران فعال برگزاری هفته سلامت – 6

 

 زمان
 1403اردیبهشت ماه  7 – 1

در نظر گرفته شده  1403)با توجه به تعطیلات عید نوروز و فرصت محدود برنامه ریزی و اجرا، زمان پیشنهادی، هفته اول اردیبهشت ماه 

 (است. 

 

 1403شعار سال و عناوین روزهای هفته سلامت 
 سلامت خانواده و مردمی سازی سلامت

 ت همگانیمسئولیشنبه: سلامت خانواده، حق و 

 لامت خانواده از آموزش و پرورش تا آموزش عالییکشنبه: س

 دوشنبه: سلامت خانواده و سلامت زمین



 سه شنبه: سلامت خانواده و سلامت روانی اجتماعی

 چهارشنبه : سلامت خانواده و فرهنگ سلامت

 پنج شنبه : سلامت خانواده و جوانی جمعیت

 همگانیجمعه : سلامت خانواده غذای سالم و ورزش 

 

 برنامه های پیشنهادی  گرامیداشت هفته سلامت
تشکیل ستاد برگزاری مراسم سلامت در ستاد مرکزی با حضور نمایندگان معاونت ها، سازمان ها و دانشگاه های علوم پزشکی )توجه ویژه به  -1

 جلب مشارکت تمام نهاد های مرتبط با سلامت بسیار مهم است(

 حضور مسئولان ارشد استان ودانشگاه هاتقدر از حامیان سلامت با  -2

 «سلامت خانواده و مردمی سازی سلامت » برپایی همایش های علمی و اطلاع رسانی -3

گاهها ملاقات و دیدار دست اندرکاران و فعالان نظام سلامت کشور با مقامات عالی استانی به منظور ارائه گزارش عملکرد این حوزه و دریافت دید -4

 ب توجه افکار عمومی به اهمیت سلامت و نقش محوری آنو نظرات آنان و جل

اجرای برنامه های ویژه در تمامی مدارس کشور با هماهنگی و همکاری ادارات کل آموزش و پرورش سراسر کشور شامل: سخنرانی مدیران،  -5

اطلاعات سلامتی و تبیین اهمیت  کارشناسان، معلمان و بهداشت کاران مدارس در خصوص اهمیت سلامت و موضوعات مرتبط با آن و ارائه

 سلامت برای دانش آموزان از طریق پخش فیلم و توزیع مواد آموزشی در این زمینه

هماهنگی با شورای سیاست گزاری ائمه جمعه سراسر کشور به منظور تبیین اهمیت هفته سلامت و اختصاص بخشی از سخنان ائمه محترم  -6

بحث سلامت و دستاورد های بخش بهداشت و درمان و همچنین هماهنگی با این شورا در خصوص سراسر کشور در خطبه های نماز جمعه به 

 سخنرانی روسای دانشگاه های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی و روسای شبکه های بهداشتی و درمانی قبل از خطبه های نماز جمعه

 

 


